
Emploi du tempsL2/ S3 –Filière : Entrainement Sportif-STAPS - 2018-2019 

Heure 

Jours 
08h00-9h30 09h40- 11h10 

11h10- 

13h00 
13h00- 14h30 14h30-16h00 16h00-17h30 

Dimanche 

VOLLEY BALL  

Kerrou 

G3 (OPOW) 

VOLLEY BALL  

Kerrou 

G4(OPOW)  

Mesure et évaluation 

en sport 

(COURS) 

(Benosmane) 

SALLE   24 

Didactique des jeux 

BOUGANDOURA 

 COURS  

SALLE 24 

KARATE  

Benzohra 

(COURS)  

SALLE24 Pédagogie de l’entrainement  

Ourabah G4 (OPOW) 

Pédagogie de l’entrainement 

Ourabah G3 (OPOW) 

Lundi 

KARATE 

 Benzohra G3 

(Salle Targa) 

KARATE 

 Benzohra G4 

(Salle Targa) 

 

Déontologie et 

corruption 

(COURS) 

(Khaled) 

SALLE 24 

Planification de 

l’entrainement  

(Benosmane) 

SALLE  24 

Statistique 

déductive  

HADJI  

COURS  

SALLE 24 

Mardi 

 

Mesure et évaluation en sport 

TD G3 

Ait Abbas 

Salle 25 

Mesure et évaluation en sport 

TD G4 

Ait Abbas  

Salle 25 
 

Psychologie du sport 

Cours  

Chettouh 

SALLE 24 

Physiologie De l’effort 

 (AKACHE)   

(COURS)  

SALLE 24 

VOLLEY BALL  
ALIOUI 

SALLE 24 Physiologie de l’effort 

 TD ( G4) 

BOUAFIA 

SALLE 24 

Physilologie de l’effort 

TD  (G3) 

BOUAFIA 

Salle 24 

Mercredi 
Pédagogie de l’entrainement  

 ( Kerrou )  TP G4 (OPOW) 

Pédagogie de l’entrainement  

(Kerrou)  TP G3 (OPOW) 
 

Medecine du sport et 

premiers soins 

Cours  

 Bouafia 

SALLE 24 

Psychogénétique 

(COURS) 

SALLE 24 

(AKACHE) 

 

Jeudi 

Didactique des jeux 

G3 

Sellami 

 

Didactique des jeux 

G4 

Sellami 

 

    


