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Cours 01 : 
 

 
 

Le choix d’un sujet : 
Le choix d'un sujet de recherche et ses sources d'inspiration 
 
01- Comment trouver ou choisir un bon sujet de recherche ? 
.......................De ce fait, il importe de pouvoir valider les étapes résumées ci-dessous : 
. Le sujet que j'envisage de traiter m'intéresse fortement ;(motivation. Initiative. Interactivité. La 
curiosité. Langue respiration. La réceptivité. Créativité et innovation)  
. Le sujet que j'envisage de traiter n'est pas un sujet trop personnel ;( objectivité) 
. Le sujet que j'envisage de traiter présente une certaine originalité (authenticité) ; 
. Le sujet que j'envisage de traiter est faisable compte tenu du temps, des moyens et des ressources dont je 
dispose.   
. Identifier les ressources bibliographiques disponibles 
. Voir si vous avez des connaissances préalables. 
. Voir son intérêt. Un minimum d'intérêt pour le sujet est nécessaire. 
.Disponibilité d'échantillon. 
.Visualiser l'outil de collecte de données utilisé dans l'étude  
. L’engagement pour l’éthique de la recherche scientifique : 
 Par exemple : -un essai de nucléaire dans un zone habitation. 
                          - restez à l’écart de lé motion. 
                          - l’humilité est une belle chose  
                          -Vol scientifique. 
                          - la patience .........      
  

02. sources d'inspiration : 
. L’entourage et l’expérience professionnelle. 
. Les études antérieures.  
. Mandaté par les institutions officielles. 
. Lectures approfondies dans le domaine de la spécialisation et de l'esprit critique. 
. 03. conseils pour trouver un bon sujet de recherche : 

Pour un étudiant, trouver un (bon) sujet de recherche n'est pas si évident qu'on pourrait le croire. 
En effet, cela demande beaucoup de réflexion, car le choix d'un sujet de recherche “engage” l'apprenti 
chercheur pour des mois, voire des années, comme c'est le cas dans le cadre d'une thèse. 
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Se tromper dans le choix de son sujet de recherche peut être dramatique. De ce fait, il est indispensable 
de lui accorder une attention particulière pour pouvoir démarrer sa recherche dans de bonnes conditions. 
 

04. conditions pour formuler un bon titre: 
1- Il doit être simple, pas compliqué, clair et non ambigu, afin que le lecteur puisse le lire et le 
comprendre, et être conscient de son contenu sans avoir besoin d'une enquête de l'étudiant. 
2- Être un résumé utile; Autrement dit, il ne doit pas être court et perturbateur, ni long aussi ennuyeux, 
en commençant par les mots centraux de l'étude, sans mentionner les détails, complet, spécifique et 
exprimant les aspects de l'ensemble du sujet de recherche et de son contenu, sans ajouter ou diminuer . 
3- Ecrire dans une phrase courte et dans un langage scientifique simple, simple et solide, et ne pas 
contenir de mots ou de termes qui ont plus d'une signification. 
4- Inclure les variables d'étude les plus importantes qui peuvent être traitées statistiquement. 
5- Être loin de l'excitation inutile.  


