
Faculté : Sciences Humaines et Sociales 

Département : STAPS 

2
ème

 Année - Domaine: Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives   – Filière : Entrainement 

Sportif   – Spécialité: Entrainement Sportif d’Elite. 

Liste des matières du Semestre 03 

 

Unité Intitulé unité N° Intitulé Module Coef Crédit 
Mode 

évaluation 

U E F 1 
U E 

Fondamentale 

01 
Théorie et méthodologie de l’entrainement 

sportif 
2 4 Avec CC 

02 Leadership sportif 2 4 Avec CC 

03 Médecine du Sport 2 4 Avec CC 

04 Pédagogie pratique   6 9 CC 

U E M 1 
U E 

Méthodologique 
05 Séminaire 5 9 CC 

Total semestre 3 17 30 
 

 

Liste des matières du Semestre 04 

 

Unité Intitulé unité N° Intitulé Module Coef Crédit 
Mode 

évaluation 

U E F 2 
U E 

Fondamentale 

01 Stage Pratique 8 15  

02 Travail Personnel (Mémoire) 9 15  

Total semestre  17 30 

 

 

 


