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              Comment faire une analyse de texte en psychologie ?
Pour faciliter votre compréhension, ayez toujours à l'esprit la méthode d'analyse suivante :
1. Lisez le résumé et relevez le plan du texte. ...
2. Relevez l'hypothèse. ...
3. Définissez le but de l'étude. ...
4. Quelle méthodologie est utilisée ? ...
5. Quels sont les principaux résultats (bruts) ?
 Comment faire l'analyse du texte ?
Étape 1 : Chercher la définition de tous les termes qui vous sont inconnus.
 Étape 2 : Résumer le texte au fur et à mesure et avec vos propres mots = faire le plan du texte
 Étape 3 : Dans un texte il y a des moments plus forts que d'autres : les repérez (mots de liaison, alinéas…).
LPrendre en note les éléments suivants :
1L’auteur Qui est-il?
 Quelle est sa formation? Quelle est sa compétence pour aborder le sujet?
2L’intention de l’auteur
Quel était le but de l’auteur en écrivant ce texte ? Dans quel contexte culturel, social ou politique s’inscrit-il?
Est-il lié à un courant littéraire?
3Le type de texte
S’agit-il d’un article de périodique, d’un commentaire, d’une thèse ou autre?
4Le sujet ou le thème du texte
Quel est le propos, l’idée directrice du texte? De quoi le texte traite-t-il?
5L’idée directrice ou la thèse
Quelle idée sert de fil conducteur tout au long du texte? Quelle position l’auteur soutient-il dans ce texte? 
6Les idées les principales, idées secondaires et les arguments
Sur quoi s’appuie l’idée directrice? Quelles en sont les ramifications? Comment étaye-t-il ses idées?
L’auteur s’appuie-t-il sur des lois ou théories? Quels sont les arguments invoqués par l’auteur pour soutenir son raisonnement?
Pour vous aider à dégager une vue d’ensemble de la structure du texte, il est recommandé, à cette étape, de présenter une synthèse du plan de rédaction de l’auteur.
7La conclusion de l’auteur
Quels constats l’auteur dégage-t-il dans ce texte?
 Rédiger maintenant votre analyse de texte :
Faites d’abord votre propre plan de rédaction. Votre texte doit contenir les éléments suivants :
Introduction
Présenter le sujet du texte et son auteur, le genre de texte et son intérêt, puis préciser la thèse, l’idée directrice et les grandes lignes de votre développement. 
Développement
Reconstituer la logique et la structure argumentative du texte tout en faisant ressortir les liens et les procédés utilisés par l’auteur.
 Conclusion
Synthétiser la pensée de l’auteur en rappelant les idées essentielles de son texte. Proposer une ouverture sur le sujet pour en élargir la portée. Il est possible à cette étape de porter un jugement ou une appréciation de la démarche intellectuelle de l’auteur. 













'analysed'un texte est la décomposition d'une œuvre ou d'un texte en ses éléments constitutifs. Cette analyse est effectuée dans le but de comprendre l'ensemble de la démarche intellectuelle de l'auteur. Pour ce faire, il faut déterminer les liens qui existent entre ces éléments dans le but d'en dégager un plan d'ensemble. Vous devez d'abord mettre en contexte l'auteur et son texte avant d'amorcer votre lecture. Pour en faire l'analyse, il faut préalablement avoir lu le texte plusieurs fois en l'annotant (voir la section Lire un texte : Stratégies de lecture).











