
                                                           Emploi du temps Licence 1  (Semestre 2) -STAPS-2022 -2023 

 
Heure 

Jours 08h00- 09h30 09h40- 11h10 11h20- 12h50 13h00-14h30 14h40-16h10 16h20-17h50 

 

 

Dimanche 

Football G2 

ACHACHE 

(OPOW) 

Football G1 

ACHACHE 

(OPOW) 

 Physiologie 

TD 

AIT DAHMANE  

G1-G2 

 (Salle 4) 

Méthodologie de la Recherche 

G1-G2 

TD  

ABBES  

(Salle 4) 

 Football G4  

MERABET  

(OPOW) 

Football G3 

MERABET 

(OPOW) 

Méthodologie de la Recherche 

scientifique G3-G4  

TD 

 ABBES  

(Amphi 32) 

Physiologie G3-G4  

TD  

AIT DAHMANE  

(Amphi 32 ) 
Natation G1-G3 

 HEDNA  

(OPOW) 

Natation G2-G4 

HEDNA 

(OPOW) 

 

Lundi 
 

physiologie  

DJENNAD  

(Amphi 32) 

 

Foot ball (Cours)  

MAOUCHE 

(Amphi 32) 

Psychologie du sport (Cours)  

ACHAT  

(Amphi 32) 

 

 

 

Mardi 

Athlétisme G2  

ACHACHE  

OPOW 

Athlétisme G1 

ACHACHE  

OPOW 

 Informatique appliquée 

TP 

G1-G2 

   OURABAH 

Centre de calcul 

 

Gymnastique (Cours)  

G1-G2 

HADDAD 

(Amphi 32) 

 

 

Gymnastique G1  

 BEKTACHE 

(OPOW) 

Gymnastique G2  

BEKTACHE 

 (OPOW) 

Athlétisme G3  

OURABAH  

OPOW 

Athlétisme G3  

OURABAH  

(OPOW) 

Gymnastique (Cours) 

G3-G4 

HADDAD 

(Amphi 32) 

 

 

Informatique appliquée 

TP 

G3-G4 

OURABAH 

Centre de calcul 

 

Gymnastique G4  

BENHARRAT  

(OPOW) 

Gymnastique G3 

BENHARRAT 

 (OPOW) 

 

Mercredi 
Athlétisme Cours 

OURABAH 

(Amphi 32) 

Natation (Cours)  

HEDNA  

(Amphi 32) 

 

Méthodologie de la recherche 

scientifique  

ABBES  

(Amphi 32) 

 
Introduction à la gestion et 

l’administration sportive 

ABBES 

(Amphi 32) 

 

 

Jeudi 
Introduction à l’information et 

la communication sportive  

AKACHE 

(Amphi 32) 

Introduction à l’APA 

AKACHE 

(Amphi 32) 

 

 

  

 

Cours en ligne :                           Anglais    Mme Dahia Hayette                   


