
Planning des examens S1 Master 1 Entraînement 

  

 8h30-10h00 
 

10h15-11h45  

 

12h00-13h30  

 

13h45-15h15  

 

 

Dimanche 

21/01/2024 

Planification et programmation 

de l'entraînement 

IKIOUANE 

Amphi 35 

 

 

  

 

 

Lundi 

22/01/2024 

Méthodologie de la recherche 

scientifique 

CHETTOUH 

Amphi 35 

  

 

 

 

Mardi 

23/01/2024 
Jour de Repos 

 

 

Mercredi 

24/01/2024 

Statistique appliquée 

HADJI 

Amphi 35 

 

 

  

 

 

Jeudi 

25/01/2024 

Physiologie de l'effort 

BOUAFIA 

Amphi 35 
   

 

 



  

 8h30-10h00 
 

10h15-11h45  

 

12h00-13h30  

 

13h45-15h15  

 

 

Dimanche 

28/01/2024 

 

Tests et mesures 

IKIOUANE 

Amphi 35 

 

   

 

 

Lundi 

29/01/2024 

Théorie et méthodologie de 

l'entraînement sportif 

HADJI 

Amphi 35 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 

30/01/2024 
Jour de Repos 

 

 

Mercredi 

31/01/2024 

 

Blessures et premiers secours  

BOUAFIA 

Amphi 35 

 

 

  

 

 

Jeudi 

01/02/2024 

Sociologie des organisations 

sportives  

KHALED 

Amphi 35 

 

 

 

Anglais 

FERROUDJ 

Amphi 35 

 

 

 




