
Faculté : Sciences Humaines et Sociales 

Département : STAPS 

   2
ème

 Année - Domaine: Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives –  Filière : Activité 

Physique et Sportive éducative 

Liste des matières du Semestre 03 

 

Unité Intitulé unité N° Intitulé Module Coef Crédit 
Mode 

évaluation 

U E F 3 
U E 

Fondamentale 

01 Culture physique (musculation) 2 3 Avec CC 

02 judo 2 3 Avec CC 

03 Handball  2 3 Avec CC 

04 Théories de l’éducation 2 3 Avec CC 

05 Méthodologies de l’enseignement 2 3 Avec CC 

06 Pédagogie pratique 1 2 3 Avec CC 

U E M 3 
U E 

Méthodologique 

07 Statistiques descriptives 3 5 Sans CC 

08 Biomécanique 2 4 Avec CC 

U E D 3 U E Découverte 09 
Activité physique et sportive et 

mondialisation 
1 1 Sans CC 

U E T 3 U E Transversale 
10 Sociologie du  sport 1 1 Sans CC 

11 Psychogénétique 1 1 Sans CC 

Total semestre 3 20 30  

 

Liste des matières du Semestre 04 

 

Unité Intitulé unité N° Intitulé Module Coef Crédit 
Mode 

évaluation 

U E F 4 
U E 

Fondamentale 

01 Didactique des jeux 2 3 Avec CC 

02 Karaté 2 3 Avec CC 

03 Volleyball 2 3 Avec CC 

04 Mesure et évaluation en sport 2 3 Avec CC 

05 Théorie et méthodologie des APS 2 3 Avec CC 

06 Pédagogie pratique 2 2 3 CC 

U E M 4 
U E 

Méthodologique 

07 Statistiques déductives 3 5 CC 

08 Physiologie de l’effort physique 2 4 Avec CC 

U E D 4 U E Découverte 09 Déontologie et corruption 1 1 Sans CC 

U E T 4 U E Transversale 
10 Médecine du sport et premier secours 1 1 Sans CC 

11 Psychologie du sport 1 1 Sans CC 

Total semestre 4 20 30  

 


