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AA non essentiels AA semi-essentiels AA essentiels

Sérine Thréonine
Glycine Cystéine «— Meéthionine
Alanine Isoleucine
Asparagine Leucine
Aspartate Valine
Glutamate Tryptophane
Glutamine Tyrosine +— Phénylalanine
Proline Histidine
Lysine

Arginine
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Synthese endogene des AA

L’homme ne peut pas synthétiser les AA dits
Indispensables et qui doivent étre apportés par
I’alimentation: Lys, Met, Thr, lle, Val, Leu, Phe, Trp.
Les acides aminés non indispensables peuvent étre
synthétises par 1’organisme par des réactions simples en
utilisant des precurseurs meétaboliques: les voies de
Biosynthese des AA sont diverses. Cependant, elles ont un
caractere commun important: le squelette carboné des AA
provient des intermeédiaires de la glycolyse, de la voie des
pentoses phosphate ou du cycle de I’acide citrique.



Voies de biosynthese des AA

1.’ a-cétoglutarate: précurseur du Glutamate, glutamine, proline
et arginine.

2. L’oxaloacétate : précurseur de I’aspartate, 1’asparagine, la
méthionine, thréonine, lysine, Isoleucine.

3.Le 3-phosphoglycérate : précurseur de la sérine, cystéine et
glycine.

4. Le pyruvate : précurseur de I’alanine, valine et leucine.

5.Le phosphoénolpyruvate et I’érythrose -4-phosphate
précurseurs du tryptophane, phénylalanine, tyrosine.

6.Le ribose 5 phosphate : précurseur de I’histidine.
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LES PROTIDES

Acide aminé, unité structurelle :

Peptide, un dizaine d'acides aminés :

- - -0

Protéine, des centaines d'acides aminés :

-0-0-0

Une protéine est une macromolécule biologique complexe,
composee de monomeres d’acides amineés, qui peut avoir une
grande variéetés de formes et de fonctions. D’une protéine a une
autre, il y a la différence au niveau du nombre, du type et de la

sequence d’acides amines.
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Figure 3: Schéma illustrant le « dogme central de la biologie moléculaire »,

selon lequel un segment dADN est transcrit en ARNm qui est

ensuite traduit en une séguence d'acides aminés



Premiére lettre
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Fenillet béta

Hélice alpha

Structure secondaire




Tableau 2; Résumé des quatre niveaux de structure d'une protéine.

Jescription [ .1ais0ns

séquence

Structure primaire . .
d'acides aminés

liaisons peptidigues

hélice alpha ou

liaisons hydrogéne
feuillet béta

Structure secondaire

. liaisons hydrogéne, ponts disulfure, liaisons
Structure tertiaire forme 3D JATogenc, p

ioniques et interactions hydrophobes

: eur: liaisons hydrogéne, ponts disulfure, liaisons
Structure quaternaire Plusieurs YOIOGENE, P

polypeptides loniques et interactions hydrophobes



Tableau 1: Résumé des types et fonctions des protéines, avec des exemples.

Enzyme
Transporteuse
Motrice
Structurelle
Hormone
Deéfensive
Signalétique

Figment

catalyser les réactions chimigues

mouvement des matériauy
entrainer le mouvement

apporter forme et soutien

coordonner des fonctions

protéger contre l'infection

communication cellulaire

couleur cheveux, peau, yeux

amylase décomposant des glucides
hémoglobine transportant I'oxygene
actine el la myosine des cellules musculaires
protéines dans le cytosquelette cellulaire
insuline régulant le métabolisme glucidique
anticorps du systéme immunitaire
réecepteurs de la membrane cellulaire

mélanine qui colore cheveux, peau et yeux
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Minuscules
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Transamination

Définition:
C’est le transfert d’une fonction amine en position o d’un
acide aminé | sur une fonction cétone en position a d’un

Acide o cétonique 2.

Ce transfert de groupements aminés va permettre la
formation d’un acide aminé 2 et d’un acide o cétonique |

Parmi les transaminases, 2 sont importantes:

acide aminé donneur (R1) acide a-cétonique (R1)
COOH

Rl—('j:i/% Transaminase R..—(%C)—C:OQH

\NHz \\“ otrans -'//

T +

' / T COOH

RZ—SO—COOH RZ—C\{-I
NH,

acide a-cétonique acide aminé (R»)

accepteur (R2)



Decarboxylation of amino acids

Decarboxylation - removal of carbon dioxide from amino
acid with formation of amines.

Co,

R—(|:H—: '0OOH 2+ R—cH 7~NH,
NH X amine
Usually amines have high physiological activity
(hormones, neurotransmitters etc).
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Alanine aminotransférase (ALAT) ou Transaminase
Glutamo-Pyruvique (TGP).
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NH;
L-alanine acide pyruvique
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acide a-ceétoglutarique acide L-glutamique




Aspartate amino-transférase (ASAT) ou Transaminase
Glutamo-Oxalo-acétique (TGO).

COOH

/
HOOC— CHy—CH HOOC— CHy— CO~- COOH
"My

acide L-aspartique acide oxalo-acétique

P COOH
HOOC— CH2— CH2— CO- COOH HOOC— CH2— CHz—CH

\
NH
acide a-cétoglutarique acide L-glutamique :




Décarboxylation

COOH Aminoacide

/ Decarboxylase
R —CH -~ R—CH2—NH2
5 w
NH,
acide amineé CO2 amine

Histidine decarboxylase

I
N % C OH N i
CH,
CH > CH
CH \ CH
N e NH k.
CO,
Histidine Histamine

C’est la libération du CO2 par une décarboxylase,on
obtient une amine
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ACIDES AMINES DECARBOXYLASES | AMINES BIOGENES
Heterocycliques Heterocycliques
Histidme Histidne décarboxylase Histamine
Tryptophane Tryptophane décarboxylase | Tryptamme/ Sérotonme
Aromatiques Aromatiques
Tyrosme Tyrosme décarboxylase Tyramme
Phénylalanme Tyrosme décarboxylase ? 2-Phényléthylamme
Basiques Aliphatiques
Ornithme Ornithine décarboxylase Putrescine
Lysme Lysme décarboxylase Cadavérme
Argmme Arginme décarboxylase Agmatme




Acides Aminés glucoformateurs et
cétogenes

Glucose
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Rouge : acides aminés cétogenes
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Noir :Acides aminés glucoformateurs
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Produits majeurs de ['excrétion azotée chez différentes especes

* Aux pHs physiologiques, 'essentiel de lammoniac se trouve sous forme d'ions NHy et est

excrete sous forme de chlorure d'ammonium.

Invertebres aquatiques ammoniac® aquatique aquatique
Potssons téléostéens atmmoniac® aquatique aquatique
Selaciens urée aquatique aquatique
Amphibiens
tétard ammoniac® aquatique aquatique
adulte uree semi-terrestre
Mammiferes urée terrestre aquatique
Reptiles acide urique terrestre ceuf cléidoique
tortues aquatiques acide urique-urée aquatique ceuf cléidoique
crocodiles acide urique-ammoniac®  semi-terrestre ceuf cléidoique
Otseaux acides uriques terrestre ceuf cléidoique
Invertebres terrestres acide urique terrestre ceuf cléidoique

(insectes, gasteropodes)



Les formes majeures des produits
terminaux du métabolisme azoté sont
I'ammoniac, |'urée et I'acide urique.

Chez differentes especes, reptiles et oiseaux
notamment, le produit terminal majeur du
métabolisme des groupements
NH, provenant des protéines n'est pas l'uree
mais l'acide urique.



@ + ATP ADP « P

Glutamine synthetase

ZHOOC-CHI—CHI—?H—COOH H,N-—-OC—CH,-—CH,—?H—COOH |
NH, NH,

} acide L-Glutamique Glutamine
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Asparagine
synthetase
(AS)

Aspartate + Glutamine 7TP- Asparagine

ATP  AMP
+ PPi

NH,* Asparaginase



Le métabolisme des AA comprend 02 processus
compléementaires:

- Le catabolisme (dégradation): qui a lieu en 02 temps:
enlevement du groupement aminé et son élimination sous forme
d’urée (Foie) de NH4+ (Rein) et catabolisme du squelette carbone.

- L’anabolisme: utilisant des intermediaires meétaboliqgues comme
substrats de biosynthese des AA. Les AA sont utilisés pour la
synthese des proteines et comme précurseurs de molécules bio-
actives.

Le catabolisme ou dégradation des acides aminés s’accompagne toujours de
I’enlévement de 1’azote aminé (c’est la lere réaction catabolique).Le squelette
carboneé restant, appelé acide a- cétonique (ce n’est pas un AA), est a son tour
degradé en intermédiaires. On parle de dégradation irréversible.



Elimination du NH2 des AA

L’enlévement de 1’azote aminé se fait soit par
-Transamination: commune a tous les AA sauf la lysine.

- Désamination oxydative: le glutamate. Désamination
non oxydative: la séerine, cystéine et la thréonine.Cela
conduit a la production d’un composé toxique pour le
systeme nerveux central: I’ammoniac (NH3). Celui-ci est
eliminé (systemes de detoxication) de 1’organisme SOUS
forme d’urée (uréogénese= voie majeure hépatigue qui
représente 4/5 de 1’azote éliminé) ou sous forme de NH4+
(I’ammoniogénése rénale= forme mineure: 1/5).



Désamination oxydative

C’est la liberation du groupement NH3 a partir du glutamate sous
I’action de la Glutamate déshydrogéenase avec formation de I’acide o
cetoglutarique.

Décarboxylation : C’est la libération du CO2 par une
déecarboxylase, on obtient une amine



Catabolisme du squelette carboné

Conduit a la formation de composés intermediaires qui peuvent
empruntes des voies métaboliques difféerentes :

- L’a-cétoglutarate, I’oxaloacétate, le fumarate, le succinyl- CoA
(Intermédiaire du cycle de Krebs) et le pyruvate. Ces composes
peuvent étre utilisés pour la synthese du glucose et les AA qui leur
donnent naissance sont dits glucoformateurs.

- L’acétoacétyl- CoA et I’acétyl- CoA. Ces composes peuvent étre
utilisés pour la synthese des corps cétoniques et les AA qui leur
donnent naissance sont dits cétogenes.

Certains AA sont glucoformateurs et cetogenes car ils donnent
naissance aux intermédiaires néecessaires a la synthese du glucose et
des corps cétoniques.



Glutaminogenese se déroule aux niveau des tissus péeriphériques

C’est la synthese de la glutamine a partie du glutamate via la
glutamine synthétase cytosolique.

Hydrolyse de la glutamine

La glutamine formée passe dans la circulation sanguine et va dans les
reins et le foie. Dans ces organes, il y a reformation du glutamate a
partir de la glutamine, sous 1’action de la glutaminase avec libération
du NH3 .

Glutamine

L’ammoniogénése : Dans le rein, le NH3 libéré a partir de la
glutamine va s’associé avec des H+ pour former 1’ion ammonium
(NH4+) qui sera éliminé dans les urines.



