
Amines biogènes = monoamines 
Les amines biogènes sont de petites molécules synthétisées 

à partir des acides aminés et ayant un groupement amine. 

Les plus répandus sont les catécholamines, la sérotonine et 

l’histamine.  

Catécholamines : Noradrénaline, Adrénaline  & Dopamine 

Ils contiennent un cycle catéchol et un groupement amine.  

VMAT : vesicular monoamine transporter (transporteur 

vésiculaire des monoamines). Les monoamines sont synthétisés 

dans le cytoplasme de la terminaison axonique et ils 

pénètrent dans la vésicule synaptique via le VMAT. 

Vésicule synaptique : Petite ou grande à centre dense. 





Les catécholamines jouent un rôle dans l’humeur, la motivation, la 

régulation de la pression artérielle et la sécrétion hormonale. 

Type de récepteur : métabotropiques. 

Noradrénaline et adrénaline : récepteurs alpha et béta. 

Dopamine : récepteurs D1-like et D2-like.   

Elimination : L’élimination des catécholamines  dans la 

fente synaptique se fait beaucoup plus par transport 

rétrograde (recapture par NET (NorEpinephrine 

Transporter) et DAT (Dopamine Transporter.)  

Ils sont aussi éliminés par les enzymes : MAO 

(monoamine oxydase) et COMT (catéchol O-

méthyltransférase).  

















La dopamine est le précurseur de la noradrénaline 

et de l’adrénaline. 

Les principales voies dopaminergiques sont : 

 

- La voie nigrostriatale qui contrôle la motricité 

extrapyramidale involontaire (sa dégénérescence lente 

est la cause de la maladie de Parkinson). 

 

- La voie tubéro-infundibulaire qui régule en 

particulier la libération de prolactine par l’hypophyse 

antérieure (la dopamine est la principale PIF ou 

prolactin inhibiting factor).  



















Sérotonine (5-hydroxytryptamine ou 5-HT) 

: les neurones sérotoninergiques existent 

essentiellement dans le noyau de raphé 

(SNC). Deux enzymes interviennent dans la 

synthèse de la sérotonine : tryptophane 

hydroxylase et acide aminé décarboxylase. 

Ce NT est emmagasinée dans une vésicule 

synaptique grande à centre dense grâce à 

VMAT.  Elle est éliminée principalement par 

transport rétrograde.   

Sérotonine 







Il existe 7 récepteurs sérotoninergiques (5-HT-1 

à 5-HT-7).  

Le récepteur 5-HT-3 est ionotropique et les 

autres sont métabotropiques.  



Les inhibiteurs de la recapture de la sérotonine (ex : prozac) sont 

des antidépresseurs. 







Histamine : L’histamine est synthétisée 

grâce à l’histidine décarboxylase à 

partir de l’histidine. Elle est stockée dans 

une vésicule synaptique (grande à centre 

dense) grâce à VMAT. Ce NT est éliminé 

dans la fente synaptique par la MAO, 

histamine méthyltransférase et 

transporteur spécifique.   

Histamine 



Il existe 4 types de récepteurs métabotropiques pour 

l’histamine : 









Les sétrons, antagonistes des récepteurs 5-HT 3, 

sont utilisés dans la prévention et le traitement des 

nausées et vomissements induits par les 

chimiothérapies.   

Les antihistaminiques, antagonistes des 

récepteurs H1, sont utilisés dans le 

traitement de l’allergie.  

Les antagonistes des récepteurs H2 (ex : 

cimétidine) sont utilisés dans le traitement de 

l’ulcère gastroduodénal.  


