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  البوذ�ة: 2م

  

  :ـــ معنى البوذ�ة1

قبل الم�لاد، وهي أقرب إلى  483سنة ) بوذا(هي د�انة أسسها أحد ح�ماء الهند " :لغة

فلسفة الح�اة منها إلى الدین، حیث لا تؤمن بإله وتقوم على التجرد والزهد تخل�صا من 

  .1"الشهوات والألم وطر�قا إلى الفناء التام

هي مجموعة من الآراء الفلسف�ة والدین�ة التي نشأت عن تعال�م بوذا، وأساسها " :اصطلاحا

وحدة الفي  �الاندماجالقول �أن ح�اة الإنسان في الدن�ا شر وألم وأن التخلص منها إنما یتمّ 

  .2"وهي النرفانا، وسبیل ذلك الزهد ومحار�ة الرغ�ات والشهوات شاملةال

فلسفة وضع�ة انتحلت الص�غة الدین�ة، وقد ظهرت في  إن البوذ�ةفي حق�قة الأمر،      

الهند �عد الد�انات البرهم�ة الهندوس�ة في القرن الخامس قبل الم�لاد، و�انت في البدا�ة 

تناهض الهندوس�ة وتتجه إلى العنا�ة �الإنسان، �ما أن فیها دعوة إلى التصوف والخشونة 

  .الخیرونبذ الترف والمناداة �المح�ة والتسامح وفعل 

ذات طا�ع وثني، حیث غالى أت�اعها في تحوّلت إلى معتقدات "و�عد موت مؤسسها      

وهي تعد نظاما أخلاق�ا ومذه�ا ف�ر�ا مبن�ا على نظر�ات فلسف�ة، . مؤسسها حتى ألهوه

  . 3"وتعال�مها ل�ست وح�ا وإنما هي آراء وعقائد في إطار دیني
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   ":بوذا"ـــ المؤسس 2

، وهو اللقب الذ� أطل� على الزع�م الدیني "المتنور"ناه في اللغة السنس�ر�ت�ة مع" بوذا"     

  .الهند� الذ� أسس مذهب البوذ�ة

ق م، ولقد �ان  483ق م، وتوفي سنة  564حوالي سنة ) بوذا(جوتاما ولد سیدهارثا "     

) ملك(الحاكم ینحدر من أسرة عر�قة من ط�قة الكشاتر�ا، إذ �ان والده الثر� �شغل منصب 

  .1"لإقل�م بنار�س �القرب من نی�ال

د له والده أن اولقد عاش سیدهارتا في هذا النع�م العظ�م �اعت�اره ابنا لملك، ولقد أر      

��ون ملكا مثله یخلفه و�تولى العرش من �عده، لذلك سعى منذ صغر سن ولده أن یو�له إلى 

لم لكن هذا الأمر . �ق�ة العلوم من جهة أخر� من �علمه الفنون العس�ر�ة من جهة، والفلسفة و 

یتحق�، حیث سار الابن في طر�� أخر�، وفي محاولة أخیرة من الملك �ي یثبّت ابنه قام 

، لكن زواج سیدهارتا وإنجا�ه ولدا، لم �أثر عل�ه ولم یثنه عن السبیل الذ� ارتضاه بتزو�جه

  .لنفسه

التف�یر في أسرار الكون وال�حث عن الحق�قة، اتجه سیدهارتا نحو ح�اة التقشف والزهد و      

فرحل عن د�اره تار�ا خلفه أسرته الصغیرة وملك أب�ه، في اتجاه نحو المسار الذ� اختاره 

  .لنفسه عن محض إرادته

  :ـــ الحقائ� السام�ة في البوذ�ة3

ر�ة ، فلقد أسس مذه�ه انطلاقا من التجلقد خالف بوذا �ل المذاهب الهند�ة المختلفة     

الروح�ة التي عاشها، وعلى أساس هذه الأخیرة �انت دعوته، وأول إجراء قام �ه هو أنه 
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، وهذا ما جعله لا �عترف 1"قطع �ل علاقة له مع الح�اة الدین�ة التي �انت تدین �آلهة �ثیرة"

  .� إله�أ

  :ولقد جعل بوذا مذه�ه �قوم على أر�ع قواعد، وهو ما اتضح في أول خط�ة له     

الح�اة ع�ارة عن سلسلة من الآلام، وسبب هذه الآلام هي في الحق�قة : الحق�قة الأولى ـــ

  .ال�حث عن اللذة والأنان�ة

سبب وجود الإنسان هو الشهوات والرغ�ات، فإذا وجدت هذه الرغ�ات وجد : ـــ الحق�قة الثان�ة

وهذه الشهوات هي . الإنسان، لكنة إذا انتهت هذه الرغ�ات والشهوات انتهى وجود الإنسان

  .مصدر التناسخ والظهور من جدید �عد فناء هذا الجسد

إعدام الألم، وسبیل ذلك هو منع جم�ع هذه الرغ�ات والشهوات والآمال : ـــ الحق�قة الثالثة

  .والأماني، والإفلات منها نهائ�ا، والتحرر من الأنا نهائ�ا

  .الوسیلة لإعدام الألم: ـــ الحق�قة الرا�عة

: نا تتجلى قواعد الح�اة الحقة في البوذ�ة، وهي ما سماه بوذا �الشعب الثماني، وهيوه    

سلامة الرأ�، سلامة الن�ة، سلامة القول، سلامة الفعل، سلامة الع�ش، سلامة الجهد، "

 .2"سلامة التف�یر، سلامة التأمل

الوصول إلى درجة ولقد حدد بوذا عشرة قیود، قال �أنها تظل تقیّد الانسان وتمنعه من      

بوذا، (الوهم الخادع في وجود الذات، الشك في الثالوث البوذ� : "الكمال الإنساني، وهي

، الاعتقاد في تأثیر الطقوس السحر�ة، الشهرة، الكراه�ة، الرغ�ة في ال�قاء )تعال�مه، الره�ان
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الذاتي، القل�،  المود� �النقود، الرغ�ة في ال�قاء المعنو� �الثناء والجاه، الاعتداد �البر

  .1"الجهل

   :ـــ الطوائف والمذاهب البوذ�ة4

نت على مدار قرون العدید من الطوائف والمذاهب البوذ�ة، و�وجد فرق �بیر بین تكوّ      

المذاهب البوذ�ة المحافظة الموجودة في جنوب آس�ا في بلدان مثل سر�لان�ا و�ورما وتا�لاند، 

و�ین مذاهب الشمال المجددة في العقیدة الموجودة في التبت وآس�ا الوسطى والصین وال�ا�ان، 

أو التعال�م الأصل�ة،  و�عني التعال�م الملزمة )النیرفاندا(هینا�انا �ع مذهب ففي الجنوب �ش

و�عرف البوذیون أنفسهم �اعت�ارهم تا�عین . وفي الشمال تش�ع حر�ة تعرف �اسم ماها�انا

فسهم على أساس الانتماء إلى المذهب السني أو العائلتین، �ما �عرف المسلمون أن لهاتین

  .الش�عي

إني أعتصم ببوذا، �شر�عته : "والولوج إلى المذهب البوذ�، ��في تردید المقولة التال�ة     

، هذه الع�ارة هي �مثا�ة القسم الحازم الذ� �طلقه الأت�اع في �ل المدارس البوذ�ة، "وجماعته

 لا تقتل، لا تسرق، لا تزن، لا تكذب، لا تعاقر المشرو�ات: متعهدین الالتزام بخمسة م�اد�

  ". ل��ن �ل واحد من�م مشعلا لذاته: " ولقد �انت رسالة بوذا الأخیرة إلى تلامذته. المخدرة

  : ـــ �لمة بوذا5

�نت تائها في �حر التناسخات، وعبثا �حثت عن شاطئها، �ا له من ألم أن تتناسخ "     

 ین تخلصتأخیرا اكتشفت ح. أن نولد، ثم نموت، ثم نولد، ثم نموت، وه�ذا. روحنا �استمرار

        ".نفسي من البدن الفاني، والدن�ا الزائفة، بلغت نها�ة المطاف وهي نرفانا
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