Exemple de recherche documentaire

Etape 1 : Préparer le plan de recherche

Démarrez votre recherche en écrivant clairement votre sujet (formuler une question si nécessaire), en identifiant les concepts importants, en
réfléchissant a des synonymes, en pensant a différents angles sous lesquels vous pourriez répondre a votre sujet (ou question).

Identifier le sujet

Les interventions infirmiéres d’'une personne atteinte de la maladie du Crohn

Extraire les concepts du sujet

interventions infirmiéres + Crohn

Dresser la liste des synonymes pour chacun des concepts

interventions infirmieres Crohn
Frangais Anglais Frangais Anglais
soins infirmiers nursing intervention crohn crohn's disease
interventions cliniques clinical consideration
interventions infirmieres implications
pratique infirmiéres practice

coping strategy
management

care



Etape 2 : Se rendre aux bases de données

Se rendre a l'adresse suivante : www.umoncton.ca/umcs
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2. Dans le menu de gauche, cliquer sur Services et ensuite sur Bibliotheque.

3. Dans la nouvelle page qui apparait, toujours dans le menu de gauche, cliquer sur Bases de données et ressources par disciplines.
4

A partir de la liste déroulante, choisissez Sciences infirmiéres et cliquer sur le bouton OK.
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http://www.umoncton.ca/umcs

5. Cliquez sur l'onglet Bases de données. Vous verrez la liste des bases de données en science infirmiere apparaitre.
6. Dans cette liste, cliquez sur le lien CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature). CINAHL est une base de

données spécialisée d'article de périodiques de sciences infirmiéres. NOTE : ScienceDirect est également une base de données qui peut en

Accueil Bases de données / Quvrages de référence Sites web

contenir.

Incontournables /
CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature)

CINAHL offre un accés bibliographique a plus de 2,900 périodigues dont 72 qui sont disponibles en texte
intégral. On y retrouve aussi d'autres types de documents tel que des causes juridiques, dissertations,
comptes rendus de conférences, normes de pratiques, livres, etc. dont certains sont accessibles en texte
intégral. CINAHL touche a plusieurs domaines dont les sciences infirmiéres, la biomédecing, la médecine
alternative, et les services paramédicaux entre autres.

Pour d'info: 7 ici.
Cochrane Library

Cochrane Library, qui se spedialise dans les pratiques fondées sur 'expérience dinigue («evidence-based
medecines), réunit six bases de données touchant au domaines de la médecine dentaires, la médecing, la

7. Vous arriverez sur la page ci-dessous.
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Filtres

Etape 3 : Interroger la base de données

1. A l'aide de votre plan de recherche (voir étape 1), entrer les mots-clés dans les champs de recherche et utiliser les filtres afin de limiter

votre recherche. Cliquer ensuite sur le bouton Rechercher. IMPORANT : Tester plusieurs requétes avec différents mots-clés.
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2. N’oubliez pas de prendre en note les auteurs ainsi que la source de I'article afin de pouvoir produire une référence compléte.

Perfectionism, psychosocial impact and coping with irritable bowel disease: A st

ﬁes affiliations peuvent \

vous indiquer entre
autres s’il s’agit d’'une
infirmiére ou non. Mais
ATTENTION, il se peut
gue ¢a ne soit pas
identifié a cet endroit,
mais plutét directement

Q’ms Iarticle. /
@vous repérez un artich

pertinent, vérifier les

sujets majeurs suggérés
dans la notice
bibliographique. lls
constituent d’excellents
mots-clés pour effectuer

Qe nouvelles requétes. j

Auteurs: Flett, Gordon L.; Baricza, Christine; Gupta, Anita; Hewitt, Paul L.; Endler, Norman 5. « KSI un auteur est

» Affiliation:

York University, Toronto, Canada, gfleti@yorku.ca
York University, Toronto, Canada
University of British Columbia, Vancouver, Canada

[ Source:

Journal of Health Psychology (J HEALTH PSYCHOL), 2011 May; 16 (4): 561-71. ]

Type de publication:
Langue:

Sujets majeurs:

Sujets mineurs:

Sous-ensemble de
revue:

Intért particulier:
Instrumentation:

ISSN:

journal article - research, tables/charts
English

Colitis, Ulcerative

Crohn Disease

Psychosocial Aspects of [liness
Coping

Optimism

Meurotic Disorders

Ontario; Descripiive Statistics; Questionnaires; Scales; Human; P-Value

Biomedical; Blind Peer Reviewed; Europe; Online/Print; Peer Reviewed; UK & Ireland

Psychiatry/Psychology
Life Crientation Test (LOT)

1359-1053

~

infirmiere, cliquez sur

identifié comme
son hom et vous

obtiendrez tous les
articles que cet auteur

Kaécrit. j
fN'ouinez pas de \

prendre en note les

auteurs ainsi que la
source de I'article afin
de pouvoir produire
une référence

kcompléte.

/




Etape 4 : Ajuster vos requétes

Une analyse rapide du nombre et de la qualité des résultats est utile pour augmenter ou diminuer ses résultats.

Augmenter Diminuer
Utiliser des synonymes Utiliser des filtres
Eliminer des concepts Ajouter des concepts
Trouver d'autres angles Chercher par titre

Exemples de requéte d’une recherche documentaire :

# Requétes Limites Résultats et commentaires

crohn TI Title Nombre de résultats : 119

Recommandé : Pour obtenir des résultats plus
pertinents, limiter la recherche de mots-clés avec une
des options dans la liste déroulante. Par exemple, le
Titre.

Article 15/119 disponible en version papier : Crohn
disease: Recognition is key.
crohn's disease Tl Title Nombre de résultats : 893

Commentaires : Avec cette expression exacte, il y a plus
de résultats, donc plus de possibilités a combiner un
autre mot-clé pour trouver des articles plus pertinents.

crohn's disease Tl Title Nombre de résultats : 304
3 Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche » Commentaires : Cliquer sur le lien « Recherche

avancée » pour ajouter des filtres de recherche.



crohn's disease

4 AND nursing
intervention

crohn's disease
5 AND nursing care

AND clinical
consideration

6 crohn's disease

crohn's disease
7 AND coping

crohn's disease

3

TI Title

TX ALL Text

Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche »

Tl Title

TX ALL Text

Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche »

Tl Title

TX ALL Text

Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche »

Tl Title

Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche »

Tl Title
Recherche avancée : cocher la case « Le premier auteur
est une infirmiére ».

Commentaires : Ce ne
sont pas de bons
mots-clés a utiliser ou
gue nous ne sommes
pas dans le bon angle
de recherche.

Nombre de résultats : 4

Nombre de résultats : 1

Nombre de résultats : 0

Nombre de résultats : 7

Article 1/7 disponible dans les bases de données de
I’'UdeM : Perfectionism, psychosocial impact and coping
with irritable bowel disease: A study of patients with
Crohn’s disease and ulcerative colitis.

Voir la section : Clinical implications pour les
Interventions infirmiéres.
Nombre de résultats : 4

Article 2/4 — Auteur est une infirmiére : The effect of
stoma formation on QOL in Crohn's disease: a literature
review.

Voir Affiliation : Clinical Stoma Nurse Specialist - On peut
voir que c’est une infirmiere.

Commentaires : Si on clique sur le nom de I'auteur dans
la notice bibliographique, ceci nous emmene aux articles
écrit par l'auteur.

Aucun disponible : Lire attentivement le résumé
(abstract) des articles, faire le choix de lui qui nous



semble meilleur et faire une demande de prét entre
bibliotheques.

NOTE : Veuillez noter que cette option de recherche ne
retient que les articles ayant comme premier auteur une
infirmiere. Il se peut donc qu’il y en a d’autres, mais que
ce soit le 2¢ auteur.



Plan de recherche

Identifier le sujet

Controle de I'asthme chez les enfants

Extraire les concepts du sujet

controle + asthme + enfants

Dresser la liste des synonymes pour chacun des concepts

contréle asthme enfants
Frangais Anglais Frangais Anglais Francais Anglais
techniques nebulizers asthmatique asthma jeune child
traitements vaporizers infant
chambre inhaler
d’inhalation
masque facial aerosols

pompes

aréochambre



Exemples de requéte d’une recherche documentaire :

# Requétes Limites

asthma Tl Title
1 Recherche avancée : cocher la case « Article de
recherche ».
Recherche avancée : cocher la case « Le premier auteur
est une infirmiéere ».

Résultats et commentaires

Nombre de résultats : 30

Article 2/30 disponible dans les bases de données de
I'UdeM : A preliminary study to evaluate a patient-
centred asthma education programme on parental
control of home environment and asthma signs and
symptoms in children with moderate-to-severe asthma.

Commentaires : La notice bibliographique n’indique pas
que l'infirmiére est un auteur, mais I’article oui.

Article 4/30 disponible dans les bases de données de
I’'UdeM : Adverse maternal outcomes in women with
asthma versus women without asthma

Commentaires : La notice bibliographique n’indique pas
gue l'infirmiére est un auteur et ni I'article. Si c’est le cas,
fournissez la requéte au professeur pour prouver que
votre article est bel et bien attaché au filtre de « Le
premier auteur est une infirmiére ».

Article 8/30 disponible dans les bases de données de
I’'UdeM : Nursing care of a school-age child with asthma:
an ecological system theory approach [Chinese].

Commentaires : Attention, c’est un article en chinois.
Méme si le résumé est en anglais, I’Article en entier ne
I'est pas. A faire attention lors d’'une demande de prét
entre bibliotheques.

10



Etape 5 : Obtenir le texte intégral
Il se peut que I'article ne soit pas disponible directement en format PDF.

Cliquez sur le bouton Chercher a I’'UdeM. Ce bouton permet de chercher automatiquement dans la liste de périodique électronique et
imprimé de I'UdeM.

Résultats de recherche : 1 -6 sur 6

1. Perfectionism, psychosocial impact and coping with irritable bowel disease: A study of patients with Crohi
Flett, Gordon L_; Baricza, Christine; Gupta, Anita; Hewitt, Paul L.; Endler, Norman S_; Journal of Health Psychology, 2011 May: 16 (4): 561-71. (j
Sujets: Colitis, Ulcerative; Crohn Disease; Psychosocial Aspects of liness; Coping; Optimism; Neurotic Disorders

Nombre de fois cite dans ce ase de donnees: (1
Revue
: . Cherch #
universitaire ff[ A |FJEE:

2. Patient knowledge in inflammatory bowel disease: the Crohn's and Colitis Knowledge Score.
(includes abstract) Wardle, Richard A; Mayberry, John F; European Journal of Gastroenterology & Hepatology, 2014 Jan; 26 (1) 1-5. (journal ar
Sujets: Affitude to Health; Crohn Disease Diagnosis; Crohn Disease Epidemiclogy; Crohn Disease Physiopathology; Crohn Disease Psychosoc

Chercher
Revue ﬁ!l a I'udeM

universitaire

3. Coping strategy when patients with quiescent Crohn's disease recognize that their conditions are worseni
(includes absiract) Tanaka M; Ilwao Y, Okamoto S; Ogata H; Hibi T, Kazuma K Journal of Gastroenterclogy, 2009; 44 (11): 1109-12. (journal arl
Sujets: Adaptation, Psychological; Crohn Disease Psychosocial Factors: Self Care Methods; Adult- 19-44 years; Aged: 65+ years: Middle Aged
Nombre de fois cité dans cette base de données: (1)

.Fte‘.fL..Ie . Chearchear
universitaire fﬁ a 'udemM

NOTE : Mais attention, ce bouton ne fonctionne peut-étre pas dans toutes les bases de données. Sinon, copier-coller le titre du périodique
directement dans le moteur de recherche de liste de périodique disponible a I'adresse suivante :
http://umoncton.worldcat.org/openurlresolver/Search

Pour toutes les étapes complétes de comment accéder au texte intégral, consulter le lien suivant :
http://www.umoncton.ca/umcs-bibliotheque/node/96



http://umoncton.worldcat.org/openurlresolver/Search
http://www.umoncton.ca/umcs-bibliotheque/node/96

Besoin d’'aide de la part du Service de référence ?

Vous pouvez obtenir de l'aide par téléphone, par courriel ou en personne.

Heures et jours de service  lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h a 16h30

Local 216
Téléphone (506) 336-3400, poste 3486
Courriel rachel.landry@umoncton.ca

Veuillez vous assurer de fournir les détails nécessaires afin d’obtenir de I'aide, a savoir :
e Votre sujet de recherche énoncé clairement
o Sujet non énoncé clairement : L'asthme
o Sujet énoncé clairement : Le contrdle de I'asthme chez les enfants
e Vos criteres de recherche (article scientifique ou de recherche)

e \otre titre de cours

e Votre année d’étude (1% année, 2¢ année, etc.)
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