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على مداولت فهم العلاكت بحن الأدًب والابداع ، وفظسوا ذلً مىر  تخثحن في العلىم الإوظاهُعمل البا            

ت، واكتربىا مً هىاشع الراث المبدعت لمعسفت خباًا الاوظان بشيل عام،  اللدًم بالىحي والخطهحر والعبلسٍ

ت وزاء عملُت الخلم الأدبي، وجدبع اخباز المإلف وطحرجه وظهسث عوالدواف العُدي مً الظحر  الشعىزٍ

والتراحم عبر العصىز اعخمد فُه الباخث على جدبع ملامذ البِئت والصمان والجيع والعىاٌ الىفظُت 

خُت الخ، للخعبحر عً هىاحظهم وعىاطفهم وطسف جفىحرهم، عبر الصمً  الأدباء ئلى الأدبطعى  لدف والخازٍ

ي هى أولا وكبل كل ش يء اهخاج هفع الأدب و}هرا ٌػني أن الاهخاجوجسوىا لىا ججازب عمُلت في الحُاة، 

ت لها هىاشغها وزغابتها ووغيها ولا وغيها وػسائلها في الخفكير والمػالجت لرا احتهد الىلاد ،  1{بشسٍ

ت،  والباخثحن للىلىج الى عالمه الداخلي لمعسفت طبُعت الىفع البشسٍ

مىطىع الاوظان في ذاجه  الأدبشسح، فلى الأدب بعلم الىفع لِظذ بداحت ئئن صلت وعلُه،            

لت اطخجابخه لها،  هفهم مً ومىطىع علم الىفع هى ادزان الظىاهس العامت التي لها صلت بالإوظان وبطسٍ

ت ،  .2{مصدزا وغاًت الأدبصُل في ػبُػت أن الػىصس الىفس ي إهرا } وجم الاطخعاهت بعلىم الىفع البشسٍ

الشخصُت ومشاعس الشاعس والمبدع على طىء كىاهحن هفظُت، ُت لفهم وجدلُل الأدبلدزاطت الأعماٌ 

فػلم الىفع كد ٌظاغد في فهم هفظُت الكاجب وجحلُل الشخصُاث السوائُت ، لكىه كد ًظلل الىاكد }

 .3بئكحامه في مخاهاث لا غنى غنها{
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ه الخازجي الىفس ي هى مداولت عمُلت لفهم الإوظان مً داخله، لا مً مظهس  فالىلد، وعلى العمىم       

فلط. ئهه علم ٌظعى ئلى اهدشاف ما ًخخبئ وزاء اليلماث والخصسفاث، وما ًختزن في أعماق الىفع مً 

اكفه مً الأدب أمىزا غدة في ملدمتها مساحل همى فهى علم ًساعي }زغباث وأخلام وصساعاث.  في مى

واوػخاق أو جفخح هرا الخكىًٍ مً هلدم واهحظاز أو كبذ ا ٌػترض ومالاوظان وجكىن شخصِخه، 

خلك الشخصُت مً مؤثساث مصادزها غلاكت المبدع بأطسجه غلاكخه بمحُؼه واوغلاق وما ًحُؽ ب

فهى مثل الىلد الاحخماعي ًحاول ان ًلسا الأدب مً الاحخماعي وغلاكخه الػاػفُت غلى وفم مساحل المى 

 ، 1{خلال مػاهُه التي جمخد الى صاحبه

دخىي ئن الابداع بدظب مدزط           ت الخدلُل الىفس ي لا ًمىً ئلا أن ًيىن خالت هفظُت مس بها الأدًب وٍ

ن كدمها أفلاطىن خحن دزض س وحعلُداث ذاجُت ، وهره الصفت طبم وأعلى طبب له ئما ًيىن خلم أو ظىاه

مداوزاث اًىن كدًما، مظدشعسا كدزة الشعس على اثازة العىاطف، والظسز الري ًمىً أن ًمازطه خحن 

فخههم، لهرا جسي أزططى ًسهص على مفهىم الخطهحر الري ًدسز الىفع مً المشاعسٌغىي ال  ً، وٍ ي 4 أخسٍ

واهذ مسح أو خصن، باليظبت للمجخمع العسبي جسي في اللدًم مُلهم ئلى الظلُلت والطبع الري ًمحز بعع 

ت الى  زحعاء وهرا ما كام به الجسحاوي خحن أالأشعاز، ًخخروهه غالبا في جمُحزهم بحن الشعس  الملىت الشعسٍ

صػب شػس الآخس، الطبع والظلُلت ًلىٌ في ذل4ً } للد كان اللىم ًخخلفىن فيرق شػس أحدهم وٍ

خىغس مىؼم غيره واهما ذلك بحظب اخخلاف الؼبائؼ وجسكُب الخلم، فئن  ظهل لفظ أحدهم وٍ وَ

 ، 2{دمائت الخللت  طلامت اللفظ جدبؼ طلامت الؼبؼ ودماثت الكلام بلدز

بدو أن الىلد الىفس ي اكترب مً العلل الباطً ملظما الحُاة العللُت للإوظان ئلى كظمحن4 العلل        وٍ

ن جفىحرها لي فاو الشعىز والىعي، وبالخاشعىز أو اللاوعي، والعلل الظاهس أالباطً والري ًطلم علُه باللا 

                                                           

ؼ، الأزدن، ،1غابساهُم خلُل، الىلد الأدبي الخدًث مً المخاكاة الى الخفكُك،  1 -  56ص،  2003، داز المظيرة لليشس والخىشَ

 51مدخل إلى مىاهج الىلد المػاصس، ص هللا غً  بظام كؼىض،  13أهظس الجسحاوي، الىطاػت بين المخىبي وخصىمه، ص 2 -
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ت ما هي ئلا هدُجت عملُاث هفظُت لا شعىز  ٍت ججسي في العلل الباطً مظخللت الظاهس وجصسفاجىا الشعىزٍ

 ، 1عً ئزادجىا

ث العدًد مً الدزاطاث التي وطعذ للد ظهس            

وكدمذ جدلُلاث لا  الأدبطع المىهج الىفس ي في أ

جصاٌ ٌشهد بأهمُتها العمُلت في الىشف عً الراث 

 الاوظاهُت، 

د ًأحي الطبِب الىمظاوي         على  ،طُغمىهد فسوٍ

ً الرًً ت لهرا  ىاوطع زأض المفىسٍ الأطع الىظسٍ

فهى المىظس الاججاه في أواخس اللسن الخاطع عشس. 

ع الىلد الىفس ي واللساءة الىفظُت للىصىص الأدبُت واهطلاكا مً فىسة الدظامي طالأوٌ الري وطع أ

ت واللاواعُت،، فهى ًسي أن الابداع الأدبي ما هى الا } جىفِع غً زغباث حيظُت وزغباث الاوظان الشعىزٍ

مكبىجت في اللاشػىز مىر غهد الؼفىلت والابداع الىفي برلك ٌظخمد مً غالم الجيع المكبىث في داخل 

الفىان وكأهه ًحاول أن ٌشبؼ زغباجه الجيظُت المظدظسة في هفظه بظسب مً الدظامي ٌػىطها به غما 

عي، والىبذ، وجدلُل الأخلام، وبيُت مً أهم أفيازه4 مفهىم اللاو  ،2فلده في غالم الجيع الخلُلي

ت المساخل الىفظُت الجيظُت في همىّ الطفل، وزأي أن -الشخصُت )الهى، الأها، الأها الأعلى(. هما كدّم هظسٍ

ً الشخصُت  .الطفىلت هي المسخلت الحاطمت في جيىٍ

                                                           

 50أهظس بظام كؼىض، مدخل إلى مىاهج الىلد المػاصس، ص  1 -

 24هللا غً السبعي بً طلامت، الىحيز في مىاهج البحث الأدبي فىُاث البحث الػلمي، ص 107شىقي طُف، البحث الأدبي، ص 2 -
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، بل جلىده كىي خفُت زأي أن الإوظان لا جدسهه ئزادجه الىاعُت وخدهاخلام هخابه جفظحر الأ  في           

ُت وهره الأدبالمبدع في هظسه جأجُه أحلام وخُالاث مػُىت جبدو ما في آثازه }و، حظىً في مىطلت اللاوعي

طاػير مً الخُالاث ًسدها البػع الى ججازب الؼفىلت وغلدها وجظهس بصىزة مػُىت في الأحلام وفي الأ 

اء والفىاهحن مثل4 حسادًفا التي وكف فيها على جلىُاجه الأدبعدد مً ئلى ىفظُت ال هدزاطاج فصخف في ،1{هىا 

ت ولىخاث لُىهازدو دافيش ي وما هخبه عً عمُد السوا همُت أًت دوطخىفظيي  وول ذلً وهى ًدلل السمصٍ

  داع الفني وفي عملُت الخلم الفنيالعلل الباطً في الاب

د} ئ        ت ن مدزطت الخدلُل الىفس ي عىد فسوٍ صٍ افؼ الغسٍ افؼ الجيظُت مً بين الدو ظلذ جسكص غلى الدو

لكترا ومسكب إب وغلدة ودًأشكل الػمل الابداعي مً مثل غلدة اللاواغُت التي زأوها جلف وزاء ح

ثس هرا الىفظاوي في جىطُع شواًا الىظس الى الأدب وظهىز مدازض أدبُت  وكد أ ، 2دلس أالىلص غىد 

الُت التي اكتربذ مً عالم الاخلام والسؤي وجىطع فً الظحرة بظبب اكباٌ الباخثحن على دزاطت خُاة  والظسٍ

المإلف وطحرجه، واوعىع على السواًت التي عىفذ على البدث عً الشخصُاث دوافعها المخلخفت في 

 الحُاة،

جبىىا معظم مبادئه وكد جىطعذ بعدها مع جلامرجه هلا مً وازٌ حىطخاف ًىهج وإدلس، الرًً          

صة خب الظهىز مثلا 4أالىفظُت و  د  طظه، لىههم ًخخلفىن معه في بعع الخفظحراث هغسٍ في } ًسي أن فسوٍ
                                                           

ت والخؼبُم،  1 -  101ص، 2007، داز الآفاق الػسبُت، اللاهسة، ، 1غطمير طػُد حجاشي، مىاهج الىلد الأدبي المػاصس، بين الىظسٍ

 54أهظس بظام كؼىض، مدخل إلى مىاهج الىلد المػاصس، ص  2 -
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ا ذا ػبلاث مً الدلالاث متراكم بػظها فىق بػد ولابد مً الخفس فيها  الػمل الأدبي مىكػا أثسٍ

للكشف غً غىامظه وأطسازه....لهرا فئن كل حػبير طلىكا كان او خُالا هى مجمىغت مػلدة مً السمىش 

لت غير مباشسة غما ًخمنى هرا المسء فػله{   ، 1التي جحاول الكشف بؼسٍ

والشعىز بالىلص الري ٌعخبره الدافع  بما ٌعسف بعلم الىفع الفسدي ،ألفسد أدلسللد عني               

ع مإهدا  أنالأطاس ي في خُاة الإوظان،  ، ان ما ًمحز ادلس وهظسجه هى اهمامخه الفسد ٌظعى دائما ئلى الخعىٍ

ت في جصىزه لا ًمىً أن جلدم بمفسدها فهما مخياملا للطبعُت  بالجاهب الاحخماعي فالدوافع اللاشعىزٍ

ت، ئذ لابد مً جفاعل عالم الشخصُت الباطني بالعلاكاث الشُئُت المىطىعُت وبخاصت العلاكاث  البشسٍ

وهىا ًإهد الباخثىن ان مُله الى { الاحخماعُت لأن الفسد في هظسه لِع وائىا معصولا عً وططه الاحخماعي

 . الخدلُل الاحخماعي طبب في عدم حغُحره لحسهت الخدلُل الىفس ي خلالها اذ بلُذ حهىده ططدُت

د بشأن دزاطت الأثس دزاطت هفظُت، فخىصىا الى  جدلُم ألى ما ئالباخثحن  عمل بعع وكد           هخجه فسوٍ

الري وظف  Mauron Charles *شازل مىزون ي والخدلُل الىفس ي مثل الأدبالصلت بُههما بحن الىلد 

في  ،وجسن ما طماه هى بالاطخعازاث الملحت الري ظهسم 4311 طىت حهده لخدلُل شعس زاطحن وملازمُه

، للد أكس الباخثىن  2هخابه الاطخعازاث الملحت والأططىزة الشخصُت، و الىلد الىفس ي للفً اليىمُدي

وكد جأثس  ، ئذ عمل على حعله أهثر مىهجُت ودكت. الأدبفي جطىٍس الىلد الىفس ي في بمظاهمخه الفعالت 

د لىىه  ائعًا، بل وحّه اهخمامه أطاطًا لم ًىخفِ بخطبُلها على خُاة الياجب وطحرجه هما وان شبجهىد فسوٍ

 ، وكد خدد مساخل الخدلُل في بعع الخطىاث4ُت هفظهاالأدبئلى الىصىص 

                                                           

 56ابساهُم خلُل، الىلد الأدبي الخدًث مً المخاكاة الى الخفكُك، ص 1 -

عسف باطم  .1966جىفي طىت م  و  1899 أدبي فسوس ي وُلد طىت هى هاكد  شازٌ مىزون * ٌُ الىلد اشتهس بخأطِع مىهج هلدي 

 الخدلُل الىفس ي للىصىص الأدبُت أو  الىفس ي المىطىعي

ت والخؼبُم، ص 2 -  110أهظس  طمير طػُد حجاشي، مىاهج الىلد الأدبي المػاصس بين الىظسٍ
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 الخعبحر عً اللاوعي في العمل على شيل اطخعازاث 

 جبحن هره الاطخعازاث في وافت أعماٌ الأدًب 

 ت التي جىزد السغباث والمحسماث والدوافع  جددًد شبياث مجصٍ

  الشخصُت للمإلفجددًد الاططىزة 

  ظخمى لا ًمىً الحدًث عً وائً عللاوي أي وان هىع المبدع فهىي ٌعد الخجسبت الاوظاهُت وَ

 بدوافعه

وهي مىهج ًلىم على جدلُل الأعماٌ  الظُيىلىحُا الىلدًت،ما عُسف بـشازٌ مىزون طّع للد  أ             

هم في هلل الىلد الىفس ي مً الترهحز على طحرة بهرا أط ُت للىشف عً العالم الىفس ي العمُم للمبدع. الأدب

ت للىص المإلف فلط ئلى  مما حعله أخد أبسش المجددًً في مجاٌ الىلد  ي هفظه،الأدبجدلُل البيُت السمصٍ

للإشازة فان مىزون لم ًبعد نهائُا الأبعاد الفىُت للىص الأدبي، فهى وان ًسي أهه مً ،  يالأدبالىفس ي 

الىص الفىُت بدلا مً الاكخصاز على كساءة أحصائه كساءة معسفُت ططدُت مبخرلت الأفظل العىدة الى لغت 

 ، 1مإهدا أن هإلاء كد أهملىا بعدا أطاطُا هاما مً أبعاد الأثس الأدبي ألا وهى لغخه الفىُت

د باليظبت للاشعىز التي جددد طلىن الفسد، لىىه ًرهب في جددًد           ولا ًخخلف ًىهج عً مفهىم فسوٍ

 دظازالري ًلىدها الى اطخ طبُعت هرا الشعىز الى ماهُت مخخلفت وىهه ًإمً باللاشعىز الجمعي

ت اللدًمت، فالفً } لِع حػبيرا غً الجاهب اللاشػىزي مً هفظُت الفىان فلؽ واهما الجماعاث البشسٍ

الفسدي الري ًحخفظ بؼفىلت الفىان هى كبل ذلك حػبير غً اللاشػىز الجمعي وهى أكىي مً اللاشػىز 

وغلدها لأهه ًحخفظ بؼفىلت الجيع البشسي حمُػه وبرلك فالفً ... هى  حػبير غً زواطب هفظُت 

 ،2للخجازب الاوظاهُت البدائُت {

                                                           

ت والخؼبُم، ص 1 -  112أهظس  طمير طػُد حجاشي، مىاهج الىلد الأدبي المػاصس بين الىظسٍ

 25ص-24السبعي بً طلامت، الىحيز في مىاهج البحث الأدبي فىُاث البحث الػلمي، ص 2 -
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فالإوظان ممخلأ بمخصون وزواطب جأجُه مً عصىز سحُلت وحشيله محراثه الىفس ي ووأنها زمىش مألىفت       

مفهىم اللاوعي لِشمل للاوعي الجمعي، وهى مخصون زمصي مشترن  ، وطّعزٌ غىطخاف ًىوغوا ،ئن 1عابسة

د بالأطاطحر والسمىش والأخلام، وزهاهخم هما بحن البشس حمُعًا.  ص على البعد السوحي في الىفع، مخالفًا فسوٍ

ص الجيس ي ا ي ًىوغ أن الىفع الإوظاهُت أوطع مً البعدس ً في جسهحزه الىبحر على الدوافع الجيظُت
ّ
لري زه

د، وأنها جخيى  ن مً طبلاث عمُلت ًخداخل فيها الفسدي بالجماعي. وأهد أن الإوظان لا جدسهه علُه فسوٍ

فلط زغباث مىبىجت، بل ٌظعى 

 جدلُم ذاجههرلً ئلى 

 والىصىٌ ئلى الخىاشن الداخلي

ت مً الأخلام زطائل  اعخبر م زمصٍ

 .هدى الىطج الىفع تهدف ئلى جصحُذ وعي الإوظان وإزشاده

عساض حاهبُت للمسض والعصاب فس ي عبازة عً أًصبذ الفً في طىء عملُاث الخدلُل الى             

والىلص وغحرها، لرا جساهم ٌعبرون عً جلً السواطب المىددزة اليهم، وكد اغىِذ هره الدزاطاث 

دًت والُىوغُت الخدلُل الىفس ي، وفخدذ المجاٌ لخعدد السؤي واخخلافها ، واضحذ في بعع الأخُان الفسوٍ

ًظا بدزاطت الظىاهس الفىُت دزاطت هفظُت ٌظمى بالجالشاث أظهس اججاه هفس ي ًلىم  مدل حدٌ عمُم، 

ديوهى اججاه بلىز } ت مخميزة مً مدزطت الخحلُل الىفس ي الفسوٍ ت  ملامح هظسٍ حُث كدمذ هره الىظسٍ

لس  ت الاطاطُت وفسطُاتها الػلمُت لمخخلفت وبخاصت غىد ممثلها هسبسث وٍ هفظها في ػسوحاتها الىظسٍ

 ،2بدًلا مىهجُا واضخا{
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وان المىهج الىفس ي مخبلىزا في اهجلترا عىد ازوظذ حىهص الري كدم كساءاث عً هاملذ والاوظت           

المعىىن أصىٌ  دشازدشزٍ العلُا في الشعس وغحرهم، واًظا ججلى في هخاب  هخابها الىماذج يمىدبىدهحن ف

دشازش هظسة مخخلفت هىعا ما، خىٌ العلاكت بحن الأدب وهفظُت الاوظان، وشسح ي الأدبالىلد  ، وكد واهذ لسٍ

إن حُاجىا الىفظُت الداخلُت جمىج بغسائص وأحاطِع طبب جأثسه بالشعس على وحه الخصىص،  كائلا4 

ت مخىافسة جىافسا شدًدا، إذ هلخلي فيها بالدًً وبالإلخاد وبالاخلاق وغسائ افص لاشػىزٍ افؼ وحى ص ودو

دشازش , ،1السفُػت والمىحؼت وبمخىاكظاث كل هىع  هبه على اخخلاف وجىىع  الىىاشع التي جدفع الاوظان  ئن زٍ

للخأثس بالأدب وبالخالي ًمىً خلالها ان هخلم صىزا عدًدة اطخجابت للىص الأصلي بالىظس الى هفظُاث مً 

دشازش أن } إهد زٍ هم في غملُت الخىصُل هى كدزة المبدع غلى اطترحاع الخالت المًلسأ الىصىص. وٍ

ت الخاصت بالخجسبت لظت الشػىز هي التي حظاغده غلى اطخػادة  الشػىزٍ د الخػبير غنها وٍ التي ًسٍ

ت للخػبير غنها بلىة   2، {الخالت الشػىزٍ

للد فسض الىلد الىفس ي مياهخه على الدزاطاث الأدبُت والىلدًت، وفخذ الىثحر مً الىىافر لفهم ماهُت      

ت،  لىىه أًظا حعسض لا  بسش هخلاداث طسشت ولعل مً أالعمل الإبداعي والجىاهب الخفُت في الىفع البشسٍ

ت خُث ًىظس الُه باعخبازه وثُل ُت مع الأدبالعُىب التي جم وعذ الىلد الىفس ي بها هى معاملخه الخدلُل

ت و أي مساض الراث بعُدا عً لىشف أ با هخائجه كلها لم جسض الظاحت ،  فىُتحمالُاث لغىٍ وجلسٍ

اللساءة الىلدًت بلدز ما جخىغل في أغماق الراث الىلدًت  لأهه جحىل الى جفظيرا لا جخدم حمالُت 

ت ل البشسٍ  المبالغت في الخأوٍ

 ئهماٌ الجاهب الفني 
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 زبط الىص بالمإلف  

 حعلُد المصطلحاث 

 اث حاهصة  فسض هظسٍ

 

د ومعازض، اطخلبل الىلاد العسب المىهج الىفس ي مثلما اطخلبل باقي المىاهج الأ        خسي، فاهلظم بحن مإٍ

س مهها وىهه جدىٌ العلمُت الابداعُت الى مجمىعت وللىصىص ، وبحن هاف دبملبل عليها في جدلُلاجه للأ  نبح

ىوغ  للد مً العلد الىفظُت، د وٍ ً، مع جسحمت أعماٌ فسوٍ بدأ الاهخمام بالىلد الىفس ي في اللسن العشسٍ

هيبالمدزطت الىفظُت الأوزوبُت،  اخأثس م ومحمد خلف  وكد ظهس عدد مً الىلاد امثاٌ العلاد والماشوي ومحمد الىىٍ

  الله أخمد، ومصطفى طىٍف وغحرهم.

                              

             

  

أحي على زاض اللاطمت                     لُعلً  دبالخفظير الىفس ي لل بىخابه المعسوف  غص الدًً اطماغُلوٍ

اطماعُل خطىة عملاكت في ،للد خطى عص الدًً ي الػسبيالأدبالىلد اهخمامه بالظاهسة الىفظُت في 

د  الظاخت العسبُت خحن وكف على مجمىعت مً الىصىص والأعماٌ الفىُت مظخفُدا مً جدلُلاث فسوٍ

ت التي جسبط الىصىص بىفظُت صاخبها، فظس ذلً زاغب ببُان و  وغحره، وعسج على طبُعت لعلاكاث السمصٍ

بدث عً اخل الشخصُاث الإبداعُت دو عً  جهجدلُلا، وهشف خلاٌ الت الخجسبت الابداعُت وفسادتهاصأ وٍ
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دوافع الىخابت والجىاهب الجرحظُت في شخصُت الياجب وعلاكت ول ذلً بالإبداع الى حاهب طسح عملُت 

ت وغحرها.  الخلم الأدبي والعبلسٍ

كدم الماشوي جدلُلاث عمُلت خىٌ شخصُت بشاز بً بسد العباس ي، مظخعُىا بما كدمه ئدلس في هما      

إن ابداع بشاز وولػه بهجاء الىاض اث وعلدة الىلص، فُإهد خظب بظام كطىض 4 }مُدان خب الر

  ، 1وشخمهم إلى غلدة هلص ٌػاوي منها بظبب كىهه أحد شػساء المىالي أولا وكىهه شاغسا كفُفا ثاهُا{

ىله علدة أما العلاد فاججه ئلى دزاطت شخصُت أخسي مً بني عباض المعسوفت وهي أبي هىاض وطسح خ         

د أو ًىوغ، لم ًىً العلاد هاكدا هفظُالجرحظُت التي عسف بها،  جه جدلُلالىً ا بالمعنى العلمي مثل فسوٍ

 الىفظُت والعاطفُت.  الشخصُت دوافع هشفذ عً
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