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> COMPRENDRE LES DIFFERENTS CONCEPTS DE DIFFICULTES D' APPRENTISSAGE, LES
CARACTERISTIQUES DES APPRENANTS SOUFFRANT DE CES DIFFICULTES AINSI QUE LES
METHODES ET LES TECHNIQUES DE PRISE EN CHARGE.
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~COURS (01) : LES TROUBLES D'APPRENTISSAGE.

COURS (02) : APERCU HISTORIQUE SUR LES TROUBLES D'APPRENTISSAGE.

COURS (03) : CONCEPTS ET DIMENSIONS DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE (PSYCHOLOGIQUES,
EDUCATIFS, SOCIAUX, ECONOMIQUES).

COURS (04) : CARACTERISTIQUES DES PERSONNES AYANT DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE SELON
CHAQUE CATEGORIE.

COURS (05) : LES TROUBLES D'APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX ET LEURS MANIFESTATIONS.
COURS (06) : LES DIFFICULTES D'APPRENTISSAGE SCOLAIRES ET LEURS MANIFESTATIONS.
COURS (07) : LES CAUSES DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE. ~/
COURS (08) : DEPISTAGE ET DIAGNOSTIC DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX. \/
COURS (09) : DEPISTAGE ET DIAGNOSTIC DES DIFFICULTES B‘APPRE TISSAGE ACADEMIQUES
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™ COURS (10) : BILAN ORTHOPHONIQUE DANS LE DOMAINE DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE

COURS (11) : METHODES, TECHNIQUES ET STRATEGIES DE REEDUCATION ORTHOPHONIQUE
DES PERSONNES AYANT DES TROUBLES D'APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX

COURS (12) : METHODES, TECHNIQUES ET STRATEGIES DE LA REEDUCATION ORTHOPHONIQUE
DES PERSONNES AYANT DES DIFFICULTES D'APPRENTISSAGE SCOLAIRE

COURS (13) : ETUDE DE CAS SUR LES DIFFICULTES D'APPRENTISSAGE SCOLAIRE.
COURS (14) : ETUDE DE CAS SUR LES TROUBLES D'APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX.
COURS (15) : EXAMEN (EVALUATION DES CONNAISSANCES ACQUISES)
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MEKHOUKH HALIMA Cours (01) : Les troubles d'apprentissage.

e LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DESIGNENT UN ENSEMBLE DE DIFFICULTES SPECIFIQUES, DURABLES ET
NEURODEVELOPPEMENTALES AFFECTANT L’ACQUISITION ET L’AUTOMATISATION DES COMPETENCES
SCOLAIRES FONDAMENTALES, TELLES QUE LA LECTURE, L'ECRITURE ET LE CALCUL, CHEZ DES SUJETS
PRESENTANT UNE INTELLIGENCE GLOBALE DANS LA NORME ET UNE SCOLARISATION ADEQUATE (APA,
2013 ; OMS, 2019).

 ILS NE RESULTENT NI D’UN DEFICIT SENSORIEL, NI D’'UN TROUBLE NEUROLOGIQUE ACQUIS, NI DE
CONDITIONS SOCIO-EDUCATIVES DEFAVORABLES, BIEN QUE CES FACTEURS PUISSENT EN MODULER
L'EXPRESSION ET LA SEVERITE (SNOWLING & HULME, 2012).

 LE DEPISTAGE PRECOCE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE ET LA MISE EN PLACE D’UNE INTERVENTION
PLURIDISCIPLINAIRE, IMPLIQUANT NOTAMMENT L'ORTHOPHONISTE, LE PSYCHOLOGUE, L'ENSEIGNANT
ET LA FAMILLE, SONT ESSENTIELLES POUR LIMITER LEURS CONSEQUENCES ET FAVORISER LE =
DEVELOPPEMENT OPTIMAL DES COMPETENCES DE L’ENFANT. J
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« LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE ONT ETE DECRITS POUR LA PREMIERE FOIS A LA FIN DU XIXe SIECLE A
TRAVERS L'ETUDE DES DIFFICULTES SPECIFIQUES DE LA LECTURE CHEZ DES ENFANTS D’INTELLIGENCE
NORMALE. EN 1896, PRINGLE MORGAN RAPPORTE UN CAS DE CECITE VERBALE CONGENITALE,
SUGGERANT UNE ORIGINE NEUROLOGIQUE DU TROUBLE (MVORGAN, 1896).

« CES OBSERVATIONS SONT APPROFONDIES PAR HINSHELWOOD (1900), QUI INSISTE SUR LE CARACTERE
DEVELOPPEMENTAL DES DIFFICULTES.

« AU DEBUT DU XXe SIECLE, SAMUEL ORTON INTRODUIT LE CONCEPT MODERNE DE DYSLEXIE, QU’IL
DISTINGUE CLAIREMENT D’UN DEFICIT INTELLECTUEL OU SENSORIEL (ORTON, 1925).
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« DANS LES ANNEES 1960, SAMUEL A. KIRK ELARGIT LA NOTION EN PROPOSANT LE TERME DE TROUBLES
D’APPRENTISSAGE (LEARNING DISABILITIES), INCLUANT LES DIFFICULTES EN LECTURE, ECRITURE ET
MATHEMATIQUES (KIRK, 1962).

A PARTIR DES ANNEES 1990, LES MODELES COGNITIFS ET NEURODEVELOPPEMENTAUX S’IMPOSENT,
NOTAMMENT AVEC LE MODELE A TROIS NIVEAUX DE FRITH (1997), INTEGRANT LES DIMENSIONS
BIOLOGIQUE, COGNITIVE ET COMPORTEMENTALE.

* ACTUELLEMENT, LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT RECONNUS COMME DES TROUBLES
NEURODEVELOPPEMENTAUX PERSISTANTS, FORMALISES DANS LE DSM-5 (APA, 2013) ET LA CIM-11 (OMS,
2019), METTANT L’ACCENT SUR LEUR SPECIFICITE ET LEUR ORIGINE NEUROBIOLOGIQUE.REFERENCES
(SELECTION)MORGAN (1896) ; HINSHELWOOD (1900) ; ORTON (1925) ; KIRK (1962) ; FRITH (1997) ; ﬁl/’A

(2013) ; OMS (2019).

A ) - )



Cours (03) : Concepts et dimensions des troubles g =

“ sdawit n Bgayet
~ / Université de Béjaia

— MEKHOUKH HALIMA d'appreniissage

—

371. LA DIMENSION PSYCHOLOGIQUE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE

SUR LE PLAN PSYCHOLOGIQUE, LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT ASSOCIES A DES DEFICITS
COGNITIFS SPECIFIQUES (LE TRAITEMENT PHONOLOGIQUE, LES FONCTIONS EXECUTIVES, LA MEMOIRE DE
TRAVAIL, LA VITESSE DE TRAITEMENT DE L'INFORMATION (GATHERCOLE & ALLOWAY, 2008).

CES DIFFICULTES COGNITIVES PEUVENT ENTRAINER DES REPERCUSSIONS EMOTIONNELLES IMPORTANTES
SUR L’ENFANT : BAISSE DE L’ESTIME DE SOI, ANXIETE SCOLAIRE, DEMOTIVATION ET TROUBLES DU
COMPORTEMENT INTERIORISES OU EXTERIORISES (TERRASSIER & NADER-GROSBOIS, 2015).

LE MODELE TRIDIMENSIONNEL DE FRITH (1997) SOULIGNE L'INTERACTION ENTRE LES NIVEAUX
BIOLOGIQUE, COGNITIF ET COMPORTEMENTAL DANS L'EXPRESSION DES TROUBLES.
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e 372. LA DIMENSION EDUCATIVE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE

DU POINT DE VUE EDUCATIF, LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE SE MANIFESTENT PAR UN ECART
SIGNIFICATIF ENTRE LE POTENTIEL INTELLECTUEL DE L’ELEVE ET SES PERFORMANCES SCOLAIRES (LYON ET
AL., 2003).

« SANS ADAPTATIONS PEDAGOGIQUES, CES DIFFICULTES CONDUISENT SOUVENT A L'ECHEC SCOLAIRE, AU
REDOUBLEMENT ET AU DECROCHAGE (OECD, 2012). LES RECHERCHES MONTRENT QUE LES
INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES PRECOCES, STRUCTUREES ET EXPLICITES, EN LECTURE, EN ECRITURE ET EN
MATHEMATIQUES, AMELIORENT SIGNIFICATIVEMENT LES PERFORMANCES SCOLAIRES ET REDUISENT LES
EFFETS SECONDAIRES EMOTIONNELS (TORGESEN, 2004).

=

&
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e 373. LA DIMENSION SOCIALE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE:

 LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE ONT EGALEMENT UNE DIMENSION SOCIALE MARQUEE. LES ELEVES
CONCERNES PEUVENT ETRE EXPOSES A LA STIGMATISATION, A LINCOMPREHENSION DE LENTOURAGE ET
A DES INTERACTIONS SOCIALES NEGATIVES, AFFECTANT LEUR INTEGRATION SCOLAIRE ET SOCIALE
(HUMPHREY & MULLINS, 2002).

« A LONG TERME, L'ABSENCE DE PRISE EN CHARGE PEUT COMPROMETTRE L’'INSERTION SOCIALE ET
PROFESSIONNELLE, LIMITANT L’ACCES A L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR ET A L’EMPLOI QUALIFIE (RIDDICK ET
AL., 1999).
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374. LA DIMENSION ECONOMIQUE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE:

SUR LE PLAN ECONOMIQUE, LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE REPRESENTENT UN COUT DIRECT ET
INDIRECT POUR LES FAMILLES L’ETAT, ET LA SOCIETE.

LES COUTS DIRECTS INCLUENT LES SOINS SPECIALISES (ORTHOPHONIE, PSYCHOLOGIE), TANDIS QUE LES
COUTS INDIRECTS CONCERNENT LE DECROCHAGE SCOLAIRE, LE CHOMAGE ET LA PERTE DE
PRODUCTIVITE A 'AGE ADULTE (OECD, 2010).

LES ETUDES INTERNATIONALES SOULIGNENT QUE L'INVESTISSEMENT DANS LE DEPISTAGE ET
LINTERVENTION PRECOCES EST ECONOMIQUEMENT RENTABLE, EN REDUISANT LES DEPENSES
EDUCATIVES ET SOCIALES A LONG TERME (HECKMAN, 2006).
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TOUTES LES CATEGORIE DE TROUBLE D’APPRENTISSAGE PARTAGENT LES TROIS CRITERES FONDAMENTAUX
SUIVANTS : UNE ORIGINE NEURODEVELOPPEMENTALE, LA PERSISTANCE MALGRE UN ENSEIGNEMENT
ADEQUAT, UN RETENTISSEMENT SIGNIFICATIF SUR LES APPRENTISSAGES SCOLAIRES. MAIS, CHAQUE
CATEGORIE POSSEDE UN PROFIL SYMPTOMATIQUE SPECIFIQUE QU’ON PEUT RESUMER COMME SUIT:

4.1. LES CARACTERISTIQUES PRINCIPALES DU TROUBLE SPECIFIQUE DE LA LECTURE (DYSLEXIE) :
DES DIFFICULTES A RECONNAITRE LES MOTS AVEC PRECISION

DES ERREURS DE DECODAGE PHONOLOGIQUE

UNE LECTURE LENTE, HACHEE, AVEC EFFORT IMPORTANT

UNE FAIBLE COMPREHENSION ECRITE SECONDAIRE A L’EFFORT DE DECODAGE

DIFFICULTE A CONVERTIR LES GRAPHEMES EN PHONEMES

Y (e .
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472. LE TROUBLE DE L'EXPRESSION ECRITE (DYSORTHOGRAPHIE) :
UNE ORTHOGRAPHE PHONETIQUE ET INCOHERENTE

DES DIFFICULTES A STRUCTURER LES PHRASES ET LES TEXTES

UNE ECRITURE LENTE ET FATIGANTE

UNE MAUVAISE PLANIFICATION DES IDEES ECRITES

4.3. LE TROUBLE DU CALCUL (DYSCALCULIE):

DES DIFFICULTES A COMPRENDRE LES QUANTITES ET LES NOMBRES
DES PROBLEMES DE MEMORISATION DES FAITS ARITHMETIQUES
UNE LENTEUR DANS LES CALCULS SIMPLES

DES DIFFICULTE A POSER DES OPERATIONS

UNE FAIBLE COMPREHENSION DES CONCEPTS MATHEMATIQUES MRAITS ] )
9\
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« APPRENDRE A BIEN LIRE, A BIEN ECRIRE ET A BIEN CALCULER CORRESPOND A UN LONG
CHEMINEMENT, FAISANT APPEL A DES CONDITIONS, PSYCHIQUES, RELATIONNELLES, AFFECTIVES,
COGNITIVES OU AUTRES ADEQUATES.

* AINSI, LES DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE, QUI PEUVENT SURVENIR A DIFFERENTS MOMENTS
DU PROCESSUS D’APPRENTISSAGE, SONT CONSIDEREES COMME LA RESULTANTE DES
INTERACTIONS ENTRE LES CARACTERISTIQUES DE L’ELEVE(PSYCHIQUES, EMOTIONNELLES) ,
CELLES DE SA FAMILLE (RELATIONNELLES, AFFECTIVES), DE SON ECOLE ET DU MILIEU DANS
LEQUEL IL VIT (SOCIALES). (GOUVERNEMENT DU QUEBEC, MINISTERE DE L'EDUCATION, 2003)

e GOUPIL (2007) AVANCE QUE LES ELEVES DITS EN DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE SONT CEUX QUI
PRESENTENT DES DIFFICULTES DIVERSES NON EXPLICABLES PAR UNE DEFICIENCE
INTELLECTUELLE, SENSORIELLE OU PHYSIQUE. /.

A ) ° )
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LES DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE SCOLAIRES CONSTITUENT UN PHENOMENE FREQUENT ET
MULTIDIMENSIONNEL QUI PEUT AFFECTER LA REUSSITE ACADEMIQUE. ELLES SE MANIFESTENT
PAR DES SIGNES VARIES TOUCHANT LES PERFORMANCES SCOLAIRES, LES FONCTIONS
COGNITIVES ET LE BIEN-ETRE EMOTIONNEL. UNE IDENTIFICATION PRECOCE ET UNE ANALYSE
GLOBALE DES FACTEURS IMPLIQUES PERMETTENT DE METTRE EN PLACE DES STRATEGIES
PEDAGOGIQUES ADAPTEES ET DE PREVENIR L'INSTALLATION D’UN ECHEC SCOLAIRE.

1.1. LES DIFFICULTES TOUCHANT LES PERFORMANCES SCOLAIRES

ENCHAINER LES MAUVAISES NOTES,
ETRE INEXPLICABLEMENT FAIBLE EN ECRITURE, EN LECTURE ET EN MATHEMATIQUES,
OUBLIER CERTAINES LETTRES DANS LES MOTS, \/

EVITER TOUTE ACTIVITE NECESSITANT UN GRAND EFFORT MENTAL,



— Cours (05) : : Les difficultés d'apprentissage

A fUIl" 4|24|l
/ Tasdawit n Bgayet

e
&w
g

" MEKHOUKH HALIMA scolaires et leurs manifestations.

REFUSER DE FAIRE SES DEVOIRS ET D’APPRENDRE SES LECONS,
NE PAS COMPRENDRE LES CONSIGNES DONNEES,
NE JAMAIS COPIER ENTIEREMENT LES LECONS,
DEVINER PARFOIS CERTAINS MOTS,

EPROUVER DE LA DIFFICULTE A LIRE ENTRE LES LIGNES (DIFFICULTES DANS LA
COMPREHENSION IMPLICITE)

UNE LECTURE LENTE ET SACCADEE.

DIFFICULTE A SUIVRE DES INDICATIONS DONNEES ORALEMENT OU PAR ECRIT. O

SOUFFRANT DE TROUBLES D’APPRENTISSAGE,

SANS DOUTE, LES SIGNES SEMBLENT ETRE IDENTIQUES A CEUX RENCONTRES CHEZ UN ENFANT |
MAIS LEURS ORIGINE ESTDIFFERENTE 9 /
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172. LES DIFFICULTES TOUCHANT LES FONCTIONS COGNITIVES

DIFFICULTE A EFFECTUER DEUX TACHES SIMULTANEMENT.

INTERROMPT SA TACHE INITIALE POUR FAIRE AUTRE CHOSE.

SE LAISSE FACILEMENT DISTRAIRE PAR LES BRUITS AMBIANTS OU AUTRES STIMULI.

DIFFICULTE A MEMORISER LES ETAPES DE TRAVAIL A SUIVRE .

DIFFICULTE A RETENIR PLUS D’UNE CONSIGNE A LA FOIS.

DIFFICULTE A SE REPRESENTER VISUELLEMENT LE PROBLEME A RESOUDRE.

DIFFICULTE A SE SOUVENIR DES FORMULES MATHEMATIQUES, DES REGLES GRAMMATICALES ET
L’'ORTHOGRAPHE DES MOTS COURANTS. =

A DU MAL A PLANIFIER LES ETAPES D'UNE TACHE ET A PREVOIR LE MATERIEL NECESSAIRE . /

DIFFICULTE A ORGANISER SA PENSEE ET SES IDEES. O &%)
N/ e /
DAY
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e 173. LES DIFFICULTES TOUCHANT LE BIEN-ETRE EMOTIONNEL

« CONFLITS FREQUENTS AVEC LES PAIRS OU LES ENSEIGNANTS.

e GERE MAL SA FRUSTRATION (SE FACHE OU REAGIT DEMESUREMENT AUX EVENEMENTS).
« OPPOSITION, DEFI DE L’AUTORITE, RIGIDITE A SE CONFORMER AUX REGLES.

« TENDANCE A SE DERESPONSABILISER.

« PASSE DES COMMENTAIRES INAPPROPRIES.

CONTRAIREMENT A CES MANIFESTATION, LENFANT PEU EPROUVER DES COMPORTEMENTS D’INHIBITION
ET D’ISOLEMENT ET FUIT LES AUTRES
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« JUSQU'A PRESENT, LEXPLICATION DE L’ORIGINE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE RESTE HYPOTHETIQUE
MALGRE UN NOMBRE IMPORTANT DE THEORIES TENTANT D’EXPLIQUER LES CAUSES QUI EN SONT
DERRIERE CES TROUBLES NEURODEVELOPPEMENTAUX. SAUF QUE, ACTUELLEMENT LES DONNEES
SCIENTIFIQUES CONVERGENT VERS UN MODELE NEURODEVELOPPEMENTAL MULTIFACTORIEL, CE QUI
EXPLIQUE LA DIVERSITE DES PROFILS OBSERVES CHEZ LES ENFANTS PRESENTANT CES TROUBLES.

* 7.1. LES CAUSES NEUROBIOLOGIQUES : LES RECHERCHES EN NEUROSCIENCES MONTRENT QUE LES
TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT LIES A DES DIFFERENCES DANS LE FONCTIONNEMENT ET LA
STRUCTURE CEREBRALE, NOTAMMENT DANS LES RESEAUX IMPLIQUES DANS LE LANGAGE ET LE
TRAITEMENT PHONOLOGIQUE (SALLY SHAYWITZ, 2003).

« LES ETUDES EN NEUROIMAGERIE ONT IDENTIFIE :UNE ACTIVATION ATYPIQUE DES REGIONS TEMPOR?;
PARIETALES GAUCHES CHEZ LES ENFANTS DYSLEXIQUES ;UNE CONNECTIVITE REDUITE ENTRE LES AIRES
DU LANGAGE (SHAYWITZ & SHAYWITZ, 2008). 4

et \/ ) -‘_/ /
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« 772. LES FACTEURS GENETIQUES : LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE PRESENTENT UNE FORTE COMPOSANTE
HEREDITAIRE. LES ETUDES FAMILIALES ET SUR LES JUMEAUX MONTRENT QUE LE RISQUE DE DYSLEXIE EST
SIGNIFICATIVEMENT PLUS ELEVE CHEZ LES ENFANTS AYANT UN PARENT ATTEINT (JACK FLETCHER ET AL.,
2019).PLUSIEURS GENES CANDIDATS IMPLIQUES DANS LA MIGRATION NEURONALE ET LE DEVELOPPEMENT
CORTICAL ONT ETE ASSOCIES A LA DYSLEXIE (GALABURDA ET AL., 2006).

e 7.3. LES FACTEURS PERINATAUX ET BIOLOGIQUES : CERTAINS FACTEURS MEDICAUX AUGMENTENT LE
RISQUE DE TROUBLES D’APPRENTISSAGE :PREMATURITE, FAIBLE POIDS DE NAISSANCE, EXPOSITION
PRENATALE A L’ALCOOL OU AUX TOXINES COMPLICATIONS NEUROLOGIQUES PRECOCES CES FACTEURS
PEUVENT PERTURBER LE DEVELOPPEMENT CEREBRAL INITIAL (ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE,

2019).
.

o/
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e 774.LES FACTEURS COGNITIFS : LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT SOUVENT LIES A DES DEFICITS
SPECIFIQUES DE CERTAINS PROCESSUS COGNITIFS :DEFICIT DE CONSCIENCE PHONOLOGIQUE (CAUSE
PRINCIPALE DE LA DYSLEXIE) (RICHARD WAGNER & TORGESEN, 1987) ;TROUBLES DE LA MEMOIRE DE
TRAVAIL (GATHERCOLE & ALLOWAY, 2008) ;DIFFICULTES D’AUTOMATISATION DES PROCEDURES
(NICOLSON & FAWCETT, 2011).CES DEFICITS N’AFFECTENT PAS L'INTELLIGENCE GLOBALE MAIS DES
MECANISMES PRECIS NECESSAIRES A L'APPRENTISSAGE SCOLAIRE.

e 7.5. LES FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX (FACTEURS DE RISQUE, NON CAUSES DIRECTES) : LES
CONDITIONS ENVIRONNEMENTALES NE CAUSENT PAS DIRECTEMENT LES TA MAIS PEUVENT AGGRAVER
LEUR EXPRESSION :STIMULATION LANGAGIERE INSUFFISANTEPAUVRETE SOCIO-ECONOMIQUE
ENSEIGNEMENT INADAPTE STRESS CHRONIQUES; ELON UTA FRITH (1999), LES TROUBLES
D’APPRENTISSAGE RESULTENT D’UNE INTERACTION ENTRE FACTEURS BIOLOGIQUES ET ~/
ENVIRONNEMENTAUX, CE QU’ELLE APPELLE UN MODELE CAUSAL MULTIFACTORIEL. J

" NS (W =\ - /
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e 776. 'APPROCHE MULTIFACTORIELLELE : C’EST LE MODELE EXPLICATIF ACTUEL AYANT UN CONSENSUS
SCIENTIFIQUE, CONSIDERANT QUE LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT DUS A L'INTERACTION DE

PLUSIEURS FACTEURS :FACTEURS GENETIQUES + FONCTIONNEMENT CEREBRAL + PROCESSUS COGNITIFS
+ ENVIRONNEMENT.

« CE MODELE INTEGRATIF EST SOUTENU PAR JOSEPH TORGESEN (2002), QUI SOULIGNE QU’AUCUNE CAUSE
UNIQUE NE PEUT EXPLIQUER CES TROUBLES.
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e LE DEPISTAGE ET LE DIAGNOSTIC DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX
CONSTITUENT UNE ETAPE ESSENTIELLE POUR IDENTIFIER PRECOCEMENT LES DIFFICULTES
SCOLAIRES PERSISTANTES ET METTRE EN PLACE DES INTERVENTIONS ADAPTEES. CES TROUBLES
CONCERNENT PRINCIPALEMENT LES DIFFICULTES DURABLES DANS L’ACQUISITION DE
COMPETENCES SCOLAIRES FONDAMENTALES TELLES QUE LA LECTURE, L’ECRITURE OU LE CALCUL,
MALGRE UNE INTELLIGENCE NORMALE, UNE SCOLARISATION ADEQUATE ET L’ABSENCE DE
DEFICIENCE SENSORIELLE OU NEUROLOGIQUE MAJEURE.

e 8.1. LE DEPISTAGE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX : CORRESPOND A UNE
IDENTIFICATION PRECOCE DES ENFANTS SUSCEPTIBLES DE PRESENTER UN TROUBLE
D’APPRENTISSAGE. IL VISE A REPERER LES SIGNES D’ALERTE AFIN D’ORIENTER LENFANT VERS
UNE EVALUATION APPROFONDIE. SELON MICHEL HABIB, LE DEPISTAGE DOIT INTERVENIR DES LES
PREMIERES ANNEES DE SCOLARISATION AFIN DE PREVENIR L'INSTALLATION DE DIFFICULTES \/

SCOLAIRES PERSISTANTES (HABIB, 2014). v\ Q) /
e’ 9 \
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* 81.1.LES SIGNES ALERTANT L'EXISTENCE D’UN TROUBLE D’APPRENTISSAGE

A) AVANT LA SCOLARISATION : LES MANIFESTATIONS PRECOCES ALERTANT D’UN
RISQUE DE TROUBLES D’APPRENTISSAGE SONT :

UN RETARD DU LANGAGE ORAL;

DES DIFFICULTES DE DISCRIMINATION PHONOLOGIQUE ;

UNE FAIBLE CONSCIENCE PHONOLOGIQUE ;

DES DIFFICULTES DE MEMORISATION DES COMPTINES ET DES RIMES.

Université
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B) A LA SCOLARISATION : LES SIGNES D’ALERTE LES PLUS FREQUENTS SONT :
UNE LENTEUR DANS L'APPRENTISSAGE DE LA LECTURE ;

DES DIFFICULTES A ASSOCIER ENTRE GRAPHEMES ET PHONEMES;

DES ERREURS FREQUENTES EN ORTHOGRAPHE ;

DES DIFFICULTES DE COMPREHENSION ECRITE ;

DES DIFFICULTES DANS L’APPRENTISSAGE DU CALCUL.

Université
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8.1.2¢ LES OUTILS DE DEPISTAGE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX : CES OUTILS
PERMETTENT D’IDENTIFIER LES ENFANTS NECESSITANT UNE EVALUATION DIAGNOSTIQUE APPROFONDIE
(LYON, SHAYWITZ & SHAYWITZ, 2003). AINSI, LE DEPISTAGE PEUT ETRE REALISE PAR LES ENSEIGNANTS
FORMES, LES PSYCHOLOGUES SCOLAIRES OU LES ORTHOPHONISTES A L’AIDE D’OUTILS SIMPLES TELS QUE :

LES TESTS DE CONSCIENCE PHONOLOGIQUE

LES EPREUVES DE DENOMINATION RAPIDE
DES TESTS DE LECTURE ET D’ORTHOGRAPHE

L’OBSERVATIONS PEDAGOGIQUES EN CLASSE.
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872. LE DIAGNOSTIC DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX: LE
DIAGNOSTIC CORRESPOND A UNE EVALUATION CLINIQUE COMPLETE REALISEE PAR UNE
EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE SPECIALISEE AFIN DE CONFIRMER LA PRESENCE D’UN
TROUBLE SPECIFIQUE. SELON LE (DSM-5-TR), LE TROUBLE SPECIFIQUE DES
APPRENTISSAGES SE CARACTERISE PAR DES DIFFICULTES PERSISTANTES DANS
L’ACQUISITION ET L'UTILISATION DES COMPETENCES ACADEMIQUES PENDANT AU MOINS
SIX MOIS MALGRE DES INTERVENTIONS CIBLEES.

8.2.1 LES CRITERES DIAGNOSTIQUES DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTAUX :
POUR CONFIRMER UN TROUBLE D’APPRENTISSAGE DEVELOPPEMENTALE, LE O
DIAGNOSTIQUE DOIT REPONDRE AUX PRINCIPAUX CRITERES SUIVANTS :

o/

DES DIFFICULTES PERSISTANTES DANS UN OU PLUSIEURS DOMAINES SCOLAIRES :LECTURE
(DYSLEXIE), EXPRESSION ECRITE (DYSORTHOGRAPHIE)MTHI'EM.M'IQUES (DYSCALCULIE)
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LES PERFORMANCE SCOLAIRES SONT NETTEMENT INFERIEURES A L’AGE ET AU NIVEAU SCOLAIRE.

—

L’APPARITION DES DIFFICULTES DURANT LA PERIODE SCOLAIRE.

LES DIFFICULTES NE SONT PAS EXPLIQUEES PAR :UNE DEFICIENCE INTELLECTUELLE, UN TROUBLES
SENSORIELS, UN TROUBLES NEUROLOGIQUES, OU UN ENSEIGNEMENT INADEQUAT.(APA, 2022)

8.2.2 EVALUATION MULTIDIMENSIONNELLE: LE DIAGNOSTIC REPOSE SUR UNE EVALUATION
COMPLETE DE PLUSIEURS DOMAINES :

A) EVALUATION COGNITIVE : ELLE PERMET D’EVALUER LE FONCTIONNEMENT INTELLECTUEL
GENERAL A L’AIDE DE TESTS PSYCHOMETRIQUES TELS QUE LES ECHELLES DE WECHSLER.

SELON DAVID WECHSLER, L'EVALUATION DU QUOTIENT INTELLECTUEL PERMET DE DISTINGUER LES
TROUBLES SPECIFIQUES DES APPRENTISSAGES D’UNE DEFICIENCE INTELLECTUELLE (WECHSLER, /

2008) 9 \_/
Nl u \ /
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 Byl’ EVALUATION DU LANGAGE ORAL : REPOSE SUR L'’EVALUATION DES DIFFERENTS ASPECTS
SUIVANTS DU LANGAGE ORAL : L'EVALUATION DE LA PHONOLOGIE, DU LEXIQUE, DE LA
MORPHOSYNTAXE, DU LANGAGE PRAGMATIQUE, ET DE LA COMPREHENSION ORALE.

* LES TROUBLES DU LANGAGE ORAL SONT SOUVENT ASSOCIES AUX TROUBLES D’APPRENTISSAGE
(BISHOP & SNOWLING, 2004).

e C) LEVALUATION DU LANGAGE ECRIT : ELLE INCLUT L’EVALUATION : DE LA PRECISION ET LA
VITESSE DE LECTURE, DE LA COMPREHENSION ECRITE, DE ORTHOGRAPHE, ET DE LA
PRODUCTION ECRITE.

e D) ’EVALUATION DES COMPETENCES MATHEMATIQUES: ELLE COMPREND L’EVALUATION : DU
SENS DU NOMBRE, DU CALCUL MENTAL, DE LA RESOLUTION DE PROBLEMES, ET DE LA MEMOIRE
DES FAITS ARITHMETIQUES.

 SELON BRIAN BUTTERWORTH (2010), LES DEFICITS DU SENS DU NOMBRE CONSTITUENT UN
MARQUEUR CENTRAL DE LA DYSCALCULIE DEVELOPPEMENTALE. | 9 /
DAY

A
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LES DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE ACADEMIQUES DESIGNENT DES PROBLEMES TEMPORAIRES
OU CONTEXTUELS RENCONTRES PAR CERTAINS ELEVES DANS LES APPRENTISSAGES SCOLAIRES
(LECTURE, ECRITURE, MATHEMATIQUES). ELLES PEUVENT ETRE LIEES A DES FACTEURS
PEDAGOGIQUES, SOCIO-CULTURELS, LINGUISTIQUES OU MOTIVATIONNELS (TARDIF, 1997).

9.1. LE DEPISTAGE DES DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE ACADEMIQUES : LE DEPISTAGE DES
DIFFICULTES ACADEMIQUES VISE PRINCIPALEMENT A REPERER LES ELEVES QUI RENCONTRENT
DES PROBLEMES DANS LES APPRENTISSAGES SCOLAIRES AFIN DE METTRE EN PLACE DES
MESURES PEDAGOGIQUES DE SOUTIEN. ICl, LE DEPISTAGE VISE SURTOUT LA PREVENTION DE
L’ECHEC SCOLAIRE.

IL EST GENERALEMENT REALISE PAR LES ENSEIGNANTS A TRAVERS :L’OBSERVATION EN CLA§§E F

o/

N/ bt J.

~—

LES EVALUATIONS SCOLAIRES ;
LES RESULTATS ACADEMIQUES.

>
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« SELON STANISLAS DEHAENE, L'IDENTIFICATION PRECOCE DES ELEVES EN DIFFICULTE
PERMET D’ADAPTER LES PRATIQUES PEDAGOGIQUES POUR EVITER L'INSTALLATION DE
RETARDS SCOLAIRES IMPORTANTS (DEHAENE, 2011).DANS CE CAS

* 9.2. LE DIAGNOSTIC DES DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE ACADEMIQUES: LE DIAGNOSTIC
DES DIFFICULTES ACADEMIQUES CONSISTE PRINCIPALEMENT A ANALYSER LES FACTEURS
EXPLIQUANT LES DIFFICULTES SCOLAIRES DE L'ELEVE. CETTE EVALUATION PEUT INCLURE :

* ’ANALYSE DU NIVEAU SCOLAIRE ;

 L'ETUDE DU CONTEXTE PEDAGOGIQUE ;
 L'EVALUATION DE LA MOTIVATION;
 L'EVALUATION DE LENVIRONNEMENT FAMILIAL.
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LES DIFFICULTES PEUVENT ETRE LIEES A :

UN MANQUE D’EXPOSITION A LA LANGUE ECRITE ;
UN BILINGUISME OU PLURILINGUISME;

DES METHODES PEDAGOGIQUES INADAPTEES ;

DES FACTEURS SOCIO-CULTURELS ;

UN MANQUE DE PRATIQUE SCOLAIRE.

CES DIFFICULTES SONT SOUVENT REVERSIBLES AVEC UN SOUTIEN PEDAGOGIQUE
APPROPRIE.

Université
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e LEBILAN ORTHOPHONIQUE EST UNE EVALUATION CLINIQUE SPECIALISEE REALISEE PAR
UN ORTHOPHONISTE AFIN D’EXAMINER LES DIFFERENTES COMPOSANTES DU LANGAGE
ORAL ET ECRIT, ET LES COMPETENCES COGNITIVES IMPLIQUEES DANS LES
APPRENTISSAGES SCOLAIRES. IL VISE A IDENTIFIER LA NATURE ET LA SEVERITE DES

PROBLEMES D’APPRENTISSAGE
* 10.1. LES ETAPES DU BILAN ORTHOPHONIQUE :

e A) UANAMNESE : LANAMNESE CONSISTE A RECUEILLIR LES INFORMATIONS RELATIVES
AU DEVELOPPEMENT DE L’ENFANT ET A SON PARCOURS SCOLAIRE. ELLE COMPREND :LES
ANTECEDENTS MEDICAUX ET DEVELOPPEMENTAUX ; LE DEVELOPPEMENT DU LANGAGE
ORAL ; LES DIFFICULTES SCOLAIRES OBSERVEES ; A TRAVERS DES ENTRETIENS REALISES
AVEC LES PARENTS ET LES ENSEIGNANTS. =

" NS (W =\ - /
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e BY UEVALUATION DU LANGAGE ORAL : 'ORTHOPHONISTE EXAMINE LES DIFFERENTES
COMPOSANTES DU LANGAGE ORAL :LA PHONOLOGIE (DISCRIMINATION ET
PRODUCTION DES SONS); LE LEXIQUE (VOCABULAIRE RECEPTIF ET EXPRESSIF); LA
MORPHOSYNTAXE (STRUCTURE GRAMMATICALE); ET LA COMPREHENSION ORALE

 C) UEVALUATION DU LANGAGE ECRIT : ELLE PORTE SUR PLUSIEURS ASPECTS :

 L’EVALUATION DE LA LECTURE: DOIT COMPORTER : LA PRECISION DU DECODAGE; LA
VITESSE DE LECTURE; LA RECONNAISSANCE DES MOTS; LA COMPREHENSION DE TEXTES
LUS.

e L'EVALUATION DE 'ORTHOGRAPHE : ELLE VISE L’ANALYSE : DE LORTHOGRAPHE ®
PHONOLOGIQUE; DE LORTHOGRAPHE LEXICALE; DE 'ORTHOGRAPHE GRAMMATICALE.

e 'EVALUATION DE L'EXPRESSION ECRITE : ELLE CONCERNE :LA PRODUCTION DE PHRAS‘ES/

ET DE TEXTES ; LORGANISATION DES IDEES ;LA COHERENCE SYNTAXIQUE ET LEXICALE.
S 9 \
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* D)L’EVALUATION DES COMPETENCES MATHEMATIQUES : DANS CERTAINS CAS, LE BILAN
ORTHOPHONIQUE PEUT EGALEMENT INCLURE L’EVALUATION DES COMPETENCES
NUMERIQUES : LA COMPREHENSION DU NOMBRE ; LE CALCUL MENTAL ; LA RESOLUTION

DE PROBLEMES.

* E) LEVALUATION DES FONCTIONS COGNITIVES ASSOCIEES : LE BILAN ORTHOPHONIQUE
EXAMINE EGALEMENT CERTAINES FONCTIONS COGNITIVES IMPLIQUEES DANS LES
APPRENTISSAGES TELLES QUE: LA CONSCIENCE PHONOLOGIQUE; LA MEMOIRE DE
TRAVAIL; LA DENOMINATION RAPIDE; L'ATTENTION.
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LA_REEDUCATION ORTHOPHONIQUE DES PERSONNES PRESENTANT DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE
DEVELOPPEMENTAUX (DYSLEXIE, DYSORTHOGRAPHIE, DYSCALCULIE, TROUBLE SPECIFIQUE DU LANGAGE ORAL,
ETC.) REPOSE SUR DES STRATEGIES, DES METHODES ET DES TECHNIQUES D’INTERVENTION STRUCTUREES,
FONDEES SUR LES CONNAISSANCES ISSUES DE LA PSYCHOLOGIE COGNITIVE, DE LA NEUROPSYCHOLOGIE ET DES
SCIENCES DU LANGAGE. ELLE VISE A REMEDIER AUX DEFICITS SPECIFIQUES, RENFORCER LES COMPETENCES
DEFICITAIRES ET DEVELOPPER DES STRATEGIES COMPENSATOIRES.

11.1. LES STRATEGIES DE REEDUCATION ORTHOPHONIQUE

11.1.1. LA STRATEGIE INDIVIDUALISATION DE LA PRISE EN CHARGE: LA PRISE EN CHARGE DOIT ETRE ADAPTEE A
CHAQUE PATIENT SELON LE TYPE DE SON TROUBLE, SON AGE, SON NIVEAU SCOLAIRE, ET SES CAPACITES
COGNITIVES.

11.1.2. LA STRATEGIE DE COLLABORATION (L’APPROCHE ECOLOGIQUE): LA REEDUCATION DOIT
ETRE PLURIDISCIPLINAIRE, ASSOCIANT DIFFERENTS SPECIALISTES ET INTERVENANTS (MEDECINS,
ORTHOPHONISTE, PSYCHOLOGUE, ENSEIGNANTS, PARENTS, ...), ET ELLE DOIT TENIR COMPTE D

CONTEXTE SCOLAIRE ET FAMILIAL DE CHAQUE PATIENT. \/ - ) ~/ \ /
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e 111.3. LA STRATEGIE DE COMPENSATION: LORSQUE LE TRAVAIL SUR LES CAPACITES DEFICITAIRES
NE SUFFIT PAS, IL EST NECESSAIRE DE CONTOURNER AVEC LES CAPACITES PRESERVEES, ET DE
METTRE EN PLACE DES AMENAGEMENTS SCOLAIRES TELS QUE: L'UTILISATION D’OUTILS
NUMERIQUES, PERMETTRE UN TEMPS SUPPLEMENTAIRE POUR LES EXAMENS, UTILISER DES

SUPPORTS VISUELS.

N

e 11.1.4. LA STRATEGIE DE RENFORCEMENT MOTIVATIONNEL: LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE
PEUVENT AFFECTER L’ESTIME DE SOI.A CET EFFET, IL IMPERATIF D'UTILISER DES TECHNIQUES DE
RENFORCEMENT POSITIF ET DES ACTIVITES LUDIQUES CENTREES SUR LES CHAMPS D’INTERET DE

L’'ENFANT.

* 11.2. LES METHODES ET TECHNIQUES DE REEDUCATION ORTHOPHONIQUE: LA PRISE EN CHARGE -
ORTHOPHONIQUE DES TROUBLES D’APPRENTISSAGE REPOSE SUR DES METHODES VARIEES OU CHACUNE EST
BASEE SUR DES TECHNIQUES SPECIFIQUES. \J

v oA
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N

e 11.2.1. LA METHODE PHONOLOGIQUE: CETTE METHODE EST PARTICULIEREMENT UTILISEE DANS LA PRISE EN
CHARGE DE LA DYSLEXIE ET LA DYSORTHOGRAPHIE DEVELOPPEMENTALE DE TYPE PHONOLOGIQUE.

TECHNIQUES UTILISEES: SEGMENTATION SYLLABIQUE ET PHONEMIQUE, MANIPULATION DES PHONEMES
(SUPPRESSION, SUBSTITUTION), ASSOCIATION LETTRE-SON, LECTURE DE PSEUDO-MOTS.

e 11.2.2. LA METHODE MULTISENSORIELLE: CETTE METHODE MOBILISE PLUSIEURS CANAUX SENSORIELS :
VISUEL, AUDITIF, KINESTHESIQUE ET TACTILE.

TECHNIQUES UTILISEES: TELLES QUE LES TECHNIQUES MULTISENSORIELLES DE ORTON-GILLINGHAM ET CELLES
DE BOREL-MAISONNY.

e 11.2.3. LA METHODE COGNITIVE ET METACOGNITIVE: ELLE VISE A DEVELOPPER LES STRATEGIES MENTALES
UTILISEES POUR APPRENDRE. O

TECHNIQUES UTILISEES: LA VERBALISATION DES ETAPES DE LA TACHE, L'AUTO-CONTROLE, LA TECHNIQUE
DE PLANIFICATION ET DE VERIFICATION, LA REPETITION DE SERIES DE CHIFFRES OU DE MOTS, LES JEUX D
MEMOIRE AUDITIVE, DES EXERCICES DE MEMOIRE VISUO-SPATIALE. \/ | ) /

S 9\
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e 11,2.4. LA METHODE DE REMEDIATION NUMERIQUE: ELLE EST BASEE SUR L'UTILISATION DE LOGICIELS ET

DE PROGRAMME NUMERIQUES EDUCATIFS.

« TECHNIQUES UTILISEES: DES APPLICATIONS DE LECTURE, DES JEUX DE CONSCIENCE PHONOLOGIQUE, DES
PROGRAMMES D'ENTRAINEMENT COGNITIF, LOGICIEL GRAPHOGAME, LOGICIEL DYTECTIVE.




