
       Emploi du temps du Département STAPS Licence 1 Tronc commun (2026-2027)  

 

 08h00-09h30 09h40- 11h10 
11h10- 

13h00 

 

13h30- 15h00 

 

15h05-16h35 

DIMANCHE 

Basketball 
(TP) G1 

NACER  

(SALLE OPOW 

  

Basketball 
(TP) G2 

NACER   

SALLE OPOW 

 

Anatomie 
(COURS) 

DJENNAD 

A32 

Méthodologie de la              

recherche scientifique 
(COURS)  

IDIR 

A32 

Basketball 
(TP) G3 

ACHACHE 

(SALLE TARGA)  

 

Basketball 
(TP) G4 

ACHACHE 

(SALLE TARGA)  

 

LUNDI 

Anatomie 
(TD)   

DJENNAD 
[G02+G04 

A 32 

 

Anatomie 
(TD) 

DJENNAD 

[G01+G03]A 32  

Histoire et philosophie des 

APS 
(COURS) 

KHALED   

A37 

 

[G01+G03] Méthodologie 

de la recherche 

scientifique · TD · A39· 

IDIR 

[G02+G04] Méthodologie 

de la recherche 

scientifique · TD · A ????? 

· IDIR 

MARDI 

[G01] Athlétisme · TP · 

OPOW · OURABAH 

 

 

 

[G01] Gymnastique · TP · 

OPOW · AKACHE 

 

Introduction au domaine 

des Staps 
(COURS) 

DEC/HYBRIDE 
ZABAR 

A32 

Anglais  

(TD) 

TRANS/HYBRIDE 

SA 

A32 

[G02] Gymnastique  TP · 

OPOW · AKACHE 

[G02] Athlétisme · TP · 

OPOW · OURABAH 

 

[G03] Athlétisme · TP · 

OPOW · ADOUANE 
[G03] Gymnastique · TP · 

OPOW · KHALED   

Gymnastique  TP · OPOW 

·  KHALED[G04] 

[G04] Athlétisme · TP · 

OPOW · ADOUANE  

 

MERCREDI 
Psychologie du sport 

(Cours) 

DEC/HYBRIDE  

Biochimie 
(COURS) 

AKACHE 

 

[G01+G03] Psychologie du 

sport · TD · A32 ·  

AIT ABBES 

 

 

[G02+G04] Psychologie du sport · 

TD · 

A32 · AIT ABBES 



IKIOUANE 

A 32 

 

A32 Biochimie · TD · 

A40· AKACHE 

[G02+G04]  

 

[G01+G03] Biochimie · TD · A40 · 

AKACHE 




