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1- Pourquoi parait-il difficile de donner une définition précise a la psychologie
clinique ? (02pts)
Les enseignements de la psychologie clinique varient d’une institution a une autre
Les enseignants exposes des point de vues différents, voir contradictoires
Chaque psychologue clinicien définie la psychologie clinique selon la nature de son
intervention (c’est ce que je fais)
C’est difficile de donner une définition complete sans a quoi elle est réductible
(différentes perspectives theorigues)
dites pourquoi avoir seulement le bagage théorique est insuffisant pour la pratique
clinique (02pts) .
Le corpus théorique du psychologue est indispensable pour sa pratique clinique (y
compris les formations continues, bagage théorique) mais plut6t, tout ¢a dépend de la
personnalité du clinicien, y a tant de psychologues qui ne peuvent pas conduire
convenablement leur travail clinique a cause de certains obstacles liés a leur
personnalité (problématique personnelle, complexe, infériorité, supériorité...etc ) et
c’est pour cette raison d’ailleurs que le psy devra faire un travail sur soit avant de
s’engager dans la pratique clinique pour bien contréler son contre transfert .

3- Dites pourquoi : «...le seul domaine de la méthode clinique et celui de la
psychopathologie... » ?(03pts)

L’étudiant doit répondre par la maniére suivante :

La psychopathologie n’est pas le seul domaine de la méthode clinique mais plutdt son
domaine est plus vaste, elle peut contenir d'autres formes de la soufirance psychologique

lelles que (les manifestations psychiques, deuil, crises, lraumalismes naturels, pertes,

stress) (aides aux mourants, .... ).

4- L’histoire et le récit ont été définis par D.Anzieu d’une fagcon originale, citez et
expliquez sa définition ?(07pts) :
-I’histoire est un ensemble d’événements qui se produisent dans un espace et une
durée delimités, événements qui sont en relation entre eux. Le systeme de ces
relations forme une trame synchronique qui est celle de I’histoire : « I’histoire
est le produit d’une trame, que ses tensions internes mettent en mouvement et
que les conflits avec d’autres trames compliquent.
-Le récit relate des évenements dans une perspective diachronique (de
succession) et s’adresse a des individus sur lesquels il tente de produire un effet




de sens. Le récit relie des événements, Il est mis en mouvement par un ou

plusieurs fantasmes, qui contribuent a donner un sens au récit
5- Dentretien clinique se differe completement de la conversation ordinaire,
comment ? (01pts)

La relation dans I’entretien clinique est caractérisé par_1’asymétrie tans dis que dans la
conversation non professionnelle est toujours symétrique

6- dans un tableau a trois colonnes, faites une comparaison entre les différents types
d’entretien clinique ?(05pts)

L’entretien non directif L’entretien semi directif L’entretien directif

Ce n’est pas le psy qui oriente Plus au moins dirigé par Dirigé totalement par le psy
le discours le psy

Donner une consigne Des questions ouvertes Questionnaire fermé
et fermés avec guide
d’entretien

Uniquement les Utilisé par les psys de Utilisé par les psys de tendance de
psychanalystes qui ménent ce | différentes tendances thérapies breves, les sondages
type d’entretien théoriques soit dans la d’opinion, questionnaires
recherche ou les thérapies d’évaluation...etc

bréves

Grande liberté (association Une liberté plus au Liberté limitée
libre) moins

Réponses riches et profondes | Réponses variées, plus au Réponses ciblées, superficielles,
moins riches et aussi ciblée pauvres de significations







