Emploi du tempsL3/ S2 —Spécialité :Entrainement Sportif et Education - STAPS- 2023/2024

eure

08h00- 09h30 09h40- 11h10 11h20- 13h00-14h30 \\ \z\o -17h50
Jour 12h50 v
Musculation Musculation \'\\ ;j/’
ACHAT ACHAT ) N ,,/
(Salle Targua) (Salle Targua) ¥l s
Dimanche
Athlétisme Athlétisme
BOUGANDOURA BOUGANDOURA
(OPOW) (OPOW)
Natation Natation
Lundi HEDNA HEDNA
(OPOW) (OPOW)
Volleyball Volleyball
DJENNAD DJENNAD
) (OPOW) (OPOW)
Mardi Football Football
BOUNOUALA BOUNOUALA
(OPOW) (OPOW)
Mercredi

Jeudi









