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La déontologie en psychologie : 

La déontologie en psychologie est un domaine complexe et vital qui établit les 

fondements éthiques et les normes de conduite pour les psychologues dans leur 

pratique professionnelle. Fondée sur des principes moraux universels et des 

valeurs professionnelles, elle définit les attentes éthiques en matière de traitement 

des clients, de recherche, d'évaluation et d'autres aspects de la profession 

psychologique. Cette discipline englobe des domaines variés, tels que le respect 

de la dignité et des droits des individus, la confidentialité des informations 

partagées dans le cadre thérapeutique, l'intégrité professionnelle, la compétence 

clinique, et l'engagement à promouvoir le bien-être des clients tout en évitant les 

préjudices potentiels.  

 

En outre, la déontologie en psychologie insiste sur l'importance de l'autoréflexion 

continue et de la supervision, encourageant les psychologues à examiner 

régulièrement leur propre pratique à la lumière des principes éthiques et à 

rechercher des conseils professionnels lorsque des dilemmes éthiques se posent. 

Elle est également en constante évolution pour s'adapter aux développements 

dans le domaine de la psychologie, ainsi qu'aux changements sociaux, culturels 

et technologiques qui peuvent avoir un impact sur la pratique professionnelle. En 

somme, la déontologie en psychologie joue un rôle essentiel dans la protection 

des droits des individus, dans la promotion du bien-être psychologique et dans le 

maintien de la confiance du public dans la profession psychologique. 


