Chapitre 04 : Stratégie de lutte contre les drogues et la toxicomanie

1- La stratégie répressive (stratégie de la prohibition)

1-1- définition de la prohibition : La prohibition des drogues est un principe d'interdiction
—ou de réglementation stricte— sur la production, le commerce et [I'usage
de psychotropes qui peut étre édictée par la loi, la morale ou la religion. La libéralisation des

drogues est la politique opposée a la prohibition.

Pour limiter I’expansion du phénomeéne de la consommation des drogues, et réduire les effets
néfastes de cette consommation, la majorité des pays du monde ont adopté depuis le début
du vingtiéme siécle des principes répressifs rigides (des forces spécialisées dans la lutte, des
régles juridiques pour pénaliser les impliqués dans des activités ayant rapport avec les

drogues, des prisons pour exécuter les mandats pénaux sur les drogues...etc).
1-2- les arguments de la stratégie répressive :

- Dissuasion et Réduction de I’Offre : Certains soutiennent que la répression vise a
dissuader les trafiquants et les consommateurs, réduisant ainsi l'offre de drogues
illicites sur le marché. Cette approche est considérée comme un moyen de lutter
contre le trafic et la consommation de drogues au méme temps.

- Maintien de 1I'Ordre Public : La répression est souvent justifiée comme un moyen
de maintenir l'ordre public et de garantir la sécurité des citoyens. En ciblant les
trafiquants et les consommateurs, les autorités cherchent a prévenir les activités
criminelles liées a la drogue et a protéger la société.

- Légalité et Respect des Normes : Certains arguments en faveur de la répression
soulignent l'importance de respecter la légalité et les normes établies. La prohibition
des drogues est considérée comme une réponse appropriée pour maintenir 1'ordre
social et moral.

- Controle des Substances Dangereuses : La répression est parfois justifiée par la
nécessité de controler la circulation de substances dangereuses pour la santé publique.
En maintenant 1'interdiction, on cherche a limiter 1'accés a des produits nocifs et a

protéger la population des risques associés a la consommation de drogues illicites.
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L’objectif principal de la répression dans cette stratégie de lutte est d’éradiquer le phénomene
de la consommation de drogues de ces racines dans les sociétés modernes. Mais malgré les
efforts déployer, les résultats escomptés ne sont pas réalisés, et le phénomene de la

consommation s’expanse de plus en plus.
1-3- Les conséquences de la stratégie répressive :

- Conséquences écologiques : Les stratégies répressives soutient notamment des
programmes actifs de lutte antidrogue comme des campagnes de fumigation
aéroportées en Amérique du Sud. Le manque de précision de ces fumigations a des
conséquences sur les cultures licites, les cours d'eau voire les habitations a proximité.

- Conséquences économiques : les Etats adoptant cette stratégie répressive font des
dépenses financiéres colossales pour la mise en ceuvre de leurs politiques sur le
terrain, ce qui menace 1’équilibre de leurs bujets annuels.

- Conséquences géopolitiques : La prohibition entretient un marché lucratif qui
permet notamment aux terroristes d'obtenir des moyens financiers. Il existe des
exemples reconnus de liens étroits entre instabilité politique, corruption, criminalité,
pauvreté, exploitation et production de drogue (mafia italienne, cartel colombien,
triades chinoises, marché noir, financement du terrorisme, etc.).

- Conséquences sociales : Qui consistent dans I’expansion de la criminalité et de la
violence surtout dans les quartiers pauvres ou les gans s’affrontent violemment pour
maintenir leurs marchés et gagnent ainsi plus d’argent.

- Conséquences sanitaires : S'agissant d'un commerce illégal, il n'existe pas de
contrdle de qualité sur les produits ce qui favorise l'usage de produits de coupe dans
I'optique d'augmenter 1'apport financier de la revente (beaucoup de drogues sont
produits dans des laboratoires clandestins en dehors du contrdle des services de
I’Etat). L'usage de ses produits de coupe pourrait avoir un impact au niveau des
conséquences sanitaires (augmentation des risques de surdose, intoxication avec des
produits plus nocifs, mélange de molécules incompatibles par ignorance de leur
présence, etc.). Les opposants de la prohibition s'appuient sur des analyses de la

Prohibition américaine sur 1'alcool qui indiquent qu'un produit contr6lé en qualité par
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I'Etat pose moins de problémes en termes de santé publique arguant par exemple que
la plupart des déces par surdose seraient liés aux innombrables produits de coupe.

2- La stratégie préventive (légalisation, décriminalisation, dépénalisation,

sensibilisation et traitement) :

La stratégie préventive est une stratégie alternative a la stratégie répressive, surtout apres
I’échec qu’a connu cette derni¢re dans la réalisation de ses objectifs (I’éradication total de la
consommation de drogues), cette stratégie est basée sur un ensemble de principes souples
dans la lutte en substituant la prohibition par la légalisation, et la répression par la

sensibilisation et le traitement.

Dans une stratégie préventive contre les drogues et la toxicomanie, on concentre sur les

¢léments suivants :

2-1- La légalisation des drogues : la légalisation consiste dans la réglementation du marché
de drogues ou de certaines drogues pour permettre aux consommateurs d’acheter des produits
controlés par les services étatiques spécialisés. Selon la conception des partisans de la
stratégie préventive, un marché réglementé pourrait permettre un meilleur controle de la
qualité et de la puissance des médicaments, réduisant ainsi les risques associés aux produits

du marché noir.

2-2- La décriminalisation : dans la logique de cette stratégie, les toxicomanes ne sont pas
des criminels mais des victimes des situations de vie vulnérables, se sont des malades qui ont
besoin d’aide et de soutien. Le débat sur la décriminalisation des drogues est une question
complexe et multiforme qui a été explorée dans divers contextes. Le mod¢le portugais, qui a
décriminalisé 1'usage de toutes les drogues en 2001, a été cité comme un exemple réussi de
cette approche. Ce modele a conduit & une diminution des niveaux de consommation de
drogue, en particulier chez les jeunes, ainsi qu'a une réduction des déces liés a la drogue et

des infections au VIH.

2-3- La dépénalisation : la dépénalisation est ’un des principes adoptés dans une stratégie
préventive de lutte contre les drogues et la toxicomanie, les avantages de la dépénalisation

consistent dans :
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- Les sanctions contre les consommateurs de drogue entravent I'accés aux soins, a la
prévention et a la réduction des risques.

- Cette approche contribue également a réorienter les ressources vers la prévention et
les soins de santé, réduisant ainsi le fardeau de la police et du systéme judiciaire.

- Celapeut faciliter un dialogue ouvert, augmenter la probabilité¢ de demander de 1’aide
et réduire 1’isolement des consommateurs de drogues.

- Certains soutiennent que la dépénalisation peut étre plus efficace pour réduire la

demande et I’offre de drogue que les mesures punitives.

2-4- La sensibilisation : La sensibilisation contre la consommation des drogues est un sujet
important, qui est abordé dans différents contextes. Le stage de sensibilisation aux dangers
de l'usage de produits stupéfiants est une mesure collective prise en compte par les
gouvernements pour réduire la consommation de drogues. Ce stage offre des informations
complétes sur la loi qui encadre la consommation de drogue, les effets néfastes des drogues
sur la santé, la responsabilisation sociétale et 1'importance du savoir-vivre. Il s'adresse aux
personnes non atteintes de dépendance et vise a informer sur les dommages sanitaires des

produits stupéfiants, les tests d'autoévaluation, I'accompagnement et les soins nécessaires.

Les actions de sensibilisation sont basées sur I'échange et l'interactivité, avec l'utilisation
d'images chocs, de vidéos et de récits d'expériences vécues pour briser les idées recues des
jeunes sur les drogues. Elles visent a créer un ¢électrochoc et a informer les ¢éleéves sur les
dépistages en milieu scolaire, avant méme la fourniture de tests de dépistage des drogues aux

écoles, colleges et lycées.

Les campagnes de communication sur les drogues sont également un moyen de
sensibilisation. Elles visent a provoquer un changement de comportement et sont évaluées en

fonction de leur perception par le public et de leur impact sur les comportements individuels.

Enfin, des ressources sont disponibles pour les personnes souhaitant obtenir de I'aide ou des

informations sur les addictions, telles que des numéros a leur écoute et des sites a consulter.

2-5- le traitement : Le traitement des toxicomanes est un processus crucial pour aider les
personnes dépendantes a reprendre le controle de leur vie. Il existe plusieurs approches pour

traiter la toxicomanie, notamment des médicaments peu coliteux et des interventions



psychologiques simples. Les traitements visent a offrir une prise en charge respectuecuse de
la dignit¢ humaine pour toutes les personnes souffrant de troubles liés a l'usage de
drogues. Les centres de soins spécialisés, tels que les Centres de soins, d'accompagnement et
de prévention en addictologie, offrent un accompagnement personnalisé vers l'arrét de la
consommation de drogues, la consommation modérée ou un traitement de substitution. Ces
centres proposent des options d'accompagnement adaptées aux besoins individuels, y
compris des programmes de sevrage ambulatoires ou hospitaliers. En outre, des services de
gestion du sevrage sécuris€s et des conseils en toxicomanie sont disponibles pour aider les

toxicomanes a surmonter leur dépendance et a entamer un processus de rétablissement.

Reste a rappeler a la fin que I’objectif principal d’une stratégie préventive contre les drogues
et la toxicomanie n’est pas d’éradiquer totalement ce phénoméne (cette éradication est
presque impossible), I’objectif est de réduire le taux de consommation et de maintenir la santé

des citoyens et la stabilité de la société.



