
Emploi du temps de la 1ère année (L1) 2014-2015 (semestre 1) 

Heure 

Jour 
8h00-9h30 9h40- 11h10 

11h10- 

13h00 
13h00- 14h30 14h30-16h00 

16h00

-

17h30 

Dimanche 

Athlétisme (OURABAH) 

G1 (OPOW) 

Athlétisme (OURABAH) 

G2 (OPOW) 

 
Anatomie (DJENNAD) 

(Amphi 33) 

Athlétisme (OURABAH) 

(Amphi 33) 
 

Natation (ACHOUR) 

G2 (OPOW) 

Natation (ACHOUR) 

G1 (OPOW) 

Athlétisme (DJENNAD) 

G4 (OPOW) 

Athlétisme (DJENNAD) 

G3 (OPOW) 

Natation (ZIANI) 

G3 (OPOW) 

Natation (ZIANI)  

G4 (OPOW) 

Lundi 

Histoire et philosophie des 

APS (IDIR) (Amphi 33)  

 

Biochimie (CHERCHAR) 

(Amphi 33) 
 

Méthodologie de la 

recherche scientifique 

(OURABAH) (Amphi 33) 

Gymnastique 

(CHETTOUH) 

(Amphi 33) 

 

Mardi 

Gymnastique (CHETTOUH) 

G1 (OPOW) 

Gymnastique (CHETTOUH) 

G2 (OPOW) 

  

Anatomie TD G1/G2 

AKACHE (Salle 37) 

Méthodologie de la 

recherche G1/G2 

(OURABAH) (Salle 38) 

 

Basketball (FATAH) 

G2 (Salle TARGA) 

Basketball (FATAH) 

G1 (Salle TARGA) 

Gymnastique(CHERCHAR) 

G3 (OPOW) 

Gymnastique(CHERCHAR) 

G4 (OPOW) 
Méthodologie de la 

recherche  G3/G4 

(OURABAH) (Salle 38) 

Anatomie TD G3/G4 

AKACHE (Salle 37) 

 
Basketball    AKACHE 

G4 (Salle TARGA)  

Basketball   AKACHE 

G3 (Salle TARGA) 

Mercredi 
Introduction à APSE 

DJENNAD   (Amphi 33) 

Natation  

FATEH (Amphi 33) 
 

Basketball  

(FATAH)  

(Amphi 33) 

Anglais  

AIT ELHADJ 

 (Amphi 33)  

 

 

Jeudi 

Introduction à l’entrainement 

sportif 

(GACI) (Amphi 33) 

Sciences de l’éducation  

AKACHE (Amphi 33) 
    


