
Emploi du temps L1(licence 1)S1 (Semestre 1) -STAPS-2019-2020 

Heure 

Jours 
08h00-09h30 09h40- 11h10 11h10- 13h00 13h00- 14h30 14h30-16h00 

16h00-

17h30 

Dimanche 

Basketball TP 

            G1 Haddad 

 (Salle TARGA) 

Natation TP 

G1 

HEDNA   
 

Méthodologie de la 

Recherche TD   

(ABBES) (Salle23) 

Anatomie  

TD  

Haddad 

(Salle 23) 

 

 

Lundi 

Anatomie 

(DJENNAD)                          

(Salle 23 

Sciences de l’éducation  

Tinhinane cherifa 

  Salle 23 

Introduction à 

l’entrainement 

sportif 

(Benzohra ) 

Salle 23 

Biochimie  

(AKACHE) 

Salle 23 

Histoire et philosophie des APS  

(Khaled) 

Salle 23 

 

Mardi 

Gymnastique 

(AKACHE ) 

G1 (OPOW) 

 

Athlétisme L1 

BENZOHRA 

G1 opow 

    

Mercredi 

Anglais  

  ( Dahia  ) 

) 

( Salle 23 

Athlétisme 

Terki 

Salle 23 

Natation  

Salle 23 

HEDNA  

 

Méthodologie de la 

recherche scientifique 

(ABBES) 

Salle 23 

  

Jeudi 

Introduction  APSE 

(Ait Abbas)  

Salle 23 

Gymnastique  

Moussaoui  

Salle 23 

Basketball  

(MOUSSAOUI) 

Salle 23 

   


