
Emploi du tempsL3/ S5 –Spécialité :Entrainement Sportif Compétitif- STAPS- 2021/2022 

Heure 

Jours 
08h00-9h30 9h30- 11h00 11h00- 12h30 13h00- 14h30 14h30-16h00 16h00-17h30 

Dimanche       

Lundi       

Mardi 

Volleyball  

DJENNAD 

(OPOW) 

Volleyball 

DJENNAD 

 (OPOW) 
 

 

Curriculum de l’éducation 

et de l’entrainement sportif 

comparatif  

Cours et TD  ENT+ED 

Salle reunion 

 KHALED 

 

Avant projet de 

Mémoire 

 ED+ENT 

ABBES   

(Cours / TD)   

Salle reunion  

 

  

 

Mercredi 

Athlétisme 

(BOUGANDOURA) 

(OPOW) 

Athlétisme 

(BOUGANDOURA) 

(OPOW) 

 
 

 

Batterie de tests 

sportifs 

BOUGANDOURA  

(COURS/ TD) 

Salle 3 

 

Batterie de tests 

sportifs 

Bougandoura  

 TD  

Salle 3 

 

Jeudi 

Orientation et 

sélection sportive 

ENT+ED  

OURABAH  

(COURS / TD)  

salle 3 

 

sa SALLE 

  Motricité 

(COURS) 

(BOUAFIA 

ED+ENT 

Salle 3 

 

 

 

 

 

 

Avant projet de Mémoire 

Licence 3 entr  

Benzohra 

TD  

Salle 3 

 

 

  


