République Algérienne Démocratique et Populaire
Ministere de I’Enseignement Supérieur et de la Recherche

Département de Biologie Physico-Chimique, Faculté des sciences de la nature et de la vie
université A. Mira de Bejaia

Cours

Genomigue Animale

Master 1l Génétique Fondamentale et
Appliquée

Dr. CHERAFT-BAHLOUL Nassima

Laboratoire de Biochimie Appliquée

Année: 2023/2024






Chapitre V
Des traitements pour Pinfertilité humaines



Des traitements pour ’infertilit¢ humaines

Chapitre VI

Généralités

» L’infertilité

Fertilité= aptitude Fécondité = état

Infertilité

Definition de ’OMS : incapacité d’un couple sexuellement actif ne
prenant pas de contraception d’obtenir une grossesse en un an
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Chapitre VI

Généralités

o «1:4~ | -Dans 30 % des cas, ’infertilité est d’origine féminine.
>L »
L’infertilité — Dans 20% des cas, I’infertilité est d’origine masculine.

— Dans 40% des cas, I’infertilité est dite mixte (féminine et masculine).
— Dans 10% des cas, ’infertilité est inexpliquée: aucune cause n’est

retrouvée

Infécondité/ infertilité

A
! \

Infécondité secondaire

Infécondité primaire
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Les conditions de la fertilité
Le nombre de spermatozoides
L’ovulation suffisant, de bonne mobilité et une
doit avoir lieu morphologie normale y
L’ovule doit étre capté Les spermatozoides
par le pavillon tubaire déposés dans le vagin
étre fécondé puis doivent monter dans
cheminer dans I’utérus et féconder
la trompe et arriver dans I’ovule dans
I’utérus la trompe

L’ ceuf doit se nider dans P’utérus




Des traitements pour ’infertilité humaines

Chapitre VI

I Troubles J

Anomalie de la Trouble de Anomalie des voies
spermatogenese [émission du sperme spermatiques

Tératospermie J

Oligo-
asthénospermie
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Généralités
»Linfertilité masculine:  causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalie de la spermatogenése

Azoospermie
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Généralités
»Linfertilité masculine:  causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalie de la spermatogenése

-ﬂ Oligospermie
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Généralités
»Linfertilité masculine:  causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalie de la spermatogenése

=) |Asthénospermie




Des traitements pour P’infertilit¢ humaines

Chapitre VI
Généralités
»Linfertilité masculine:  causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalie de la spermatogenése

4 Tératospermie

Oligospermie

Asthénospermie

Oligo-asthéno-tératospermie
Tératospermie
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Généralités
» Linfertilité masculine:

|_es altérations du sperme peuvent dues:

v'Infection ancienne (les oreillons),
v Modifications hormonales,

v Anomalies génétique.

v'Maladies immunitaires

v'Anomalies anatomiques
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Généralités
»Linfertilité masculine:  Causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalies des voies spermatiques

==) Les obstructions ou malformations des voies spermatiques
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Généralités
»Linfertilité masculine:  causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalies des voies spermatiques

=) | |Les torsions testiculaires
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Généralités
»Linfertilité masculine:  Causes de l'infertilité chez I'homme

s*Anomalie de dépot du sperme dans le vagin

== la fonction sexuelle de [I'homme est perturbe
((hypospadias, éjaculation précoce, impuissance)
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Généralités
»Linfertilité masculine:  Causes de l'infertilité chez 'homme

**Les troubles hormonaux

Exemple: L’hypogonadisme
L'hyperprolactinémie

Un trouble fonctionnel de la thyroide
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Généralités

»Linfertilité masculine: causes de l'infertilité chez I'homme

**Anomalie de dépot du sperme dans le vagin
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DIAGNOSTIC

> Anamnese

Exp: Les facteurs de risque d’infertilité
-Age
-EXposition au tabac

-La profession

-La temperature
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DIAGNOSTIC

»Examen clinique

> Spermogramme, spermocytogramme et spermoculture

Plusieurs parametres sont mesureés:
*»le volume de sperme,
s la concentration en spermatozoides,
“sleur mobilite,
s leur morphologie,
¢ les agglutinats possibles
“sLa présence éventuelle de leucocytes,
sle pH,
ssleur vitalité



Des traitements pour ’infertilité humaines

Chapitre VI

DIAGNOSTIC
> Spermogramme, spermocytogramme et spermoculture

Tableau . Valeurs de référence des parametres d’évaluation de la fertilité

Parametre Limite infénieure de référence
(5° percentile; OMS)

Volume 1,5 ml*

pH = 7,2

Motilite totale (PR+NP) 40 %

Motilité progressive (PR) 32 %

Vitalite (spermatozoides vivants) 58 %

Concentration de spermatozoides 15x10°/ml

Valeur absolue 39 x 10°/é&jaculat

Morphologie (formes normales) 4%

Selon I'OMS, la limite supérieure de référence du volume de I’éjaculat est de 6,8 ml
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DIAGNOSTIC

Tableau : Modifications des parametres spermatiques (OMS, 2010). M : millions
(PFEFFER et al., 2017)

Paramétres WHO-0OMS WHO-0MS
4° &dition (1999) 5@ &dition (2010)

Volume (mL) i 1.5
Concentration (M/mL) 20 15
Numération (M/é&jaculat) 40 39
Mobilité totale (%)

. 40
(ancienne a+h+c)
Mnhilité progressive (%) 50 1
lancienne a+h)
Vitalité (%) 50 58
Morphologie (formes typiques 15 4

en %) Classification OMS
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DIAGNOSTIC
> Spermogramme, spermocytogramme et spermoculture

le spermocytogramme

Anomalie de Ia & Abscence
Normal i SHASSSSES S8 te d’acrosome

LTI

i : .
Anomalie du cou Q&‘%ggé‘,re

ZUTTE AT
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Des traitements pour ’infertilit¢ humaines

DIAGNOSTIC

> Spermogramme, spermocytogramme et spermoculture

Un spermatozoide:

Un spermatozoide humain

tete

NOYAU ——=t ffeeeeeee » Caracteres hérdtaires

igoe——— o » cenirale énergefique

Intermediaire

fagell Y S —— »obilte




Des traitements pour ’infertilit¢ humaines

Chapitre VI

DIAGNOSTIC
> Spermogramme, spermocytogramme et spermoculture

v'Spermoculture: examen bactériologique

. POLYNUCLEARES
e MACROPHAGES

GERMES PATHOGENES

PToxlne

-"
INFLAMMATION

Radicaux libres oxygénés
Aclion directe ———
in s:tu CY‘WES
/ D
Allérations

Nucléaires el
membranaires ?

EPITHELIUM ET TISSUS SOUS-JACENT

Fibroses (scléroses) obslructions canalaires : stases . ©
OATS - Nécrospermle... fivfrance
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DIAGNOSTIC
» Explorations endocriniennes

L Dosage de la testostérone totale circulante;
UFSH et de la LH;
QProlactine;

iInhibine B

»Analyse genétique
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» L’infertilité chez la femme

des troubles hormonaux,
O des troubles morphologiques
Jou autres
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> L’infertilité chez la femme

> Les troubles hormonaux

-Absence (anovulation) -Troubles de I’ovulation (dysovulation)

\ )
[

Absence de production d’un ovocyte fécondable

Les principales origines sont

ssOvariennes
s Hypothalamo-hypophysaires
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» L’infertilité chez la femme
» Les troubles hormonaux

*Ovariennes

v'Les ovaires polykystiques (dystrophie ovarienne)

v'L’insuffisance ovarienne

Ovaire polykystique
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> ’infertilité chez la femme
» Les troubles hormonaux

**Hypothalamo-hypophysaires

v'Une sécrétion hormonale absente ou anormale

L_es causes:

-Adénome hypophysaire a prolactine;
-Un choc emotionnel;

-Un amaigrissement majeur;

-Une activité sportive intensive;

- Malnutrition
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> ’infertilité chez la femme
» Les troubles hormonaux

**Hypothalamo-hypophysaires

v'Hypérprolactinémie
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» L’infertilité chez la femme
» Les troubles morphologiques

**Les anomalies tubaires

L’obstruction tubaire peut étre la consequence:
-linfections sexuellement transmissibles (Chlamydia),
-Une malformation congenitale,
-Une intervention chirurgicale (grossesse extra-uterine),
-Endometriose,

-Une ligature des trompes.
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» L’infertilité chez la femme
» Les troubles morphologiques

**Les anomalies utérines

Petits fibromes interstitiels

Qui touchent la cavité utérine.
EXP:

v'le myome (Fibrome),

v'Le polype,

Fibrome intra-cavitaire Bl e

v'I’endometrite.

. . Fibrome sous-muqueux
v'les malformations utérines
acquises ou congénitales (cloison Fibrome accouché par e co

utérines, synechie, brides

cicatricielles...). Myome
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» L’infertilité chez la femme
» Les troubles morphologiques

**Les anomalies utérines

L'endométriose
o, \ Ovaire
Alignement N
- I normal de \ '
LeS ovalres I'endométrial 3 Uteras
\ 3 < ' Rectum
-les trompes vme &
-La cavite péritoneale. & \
-I"utérus '

e Endométriose

Localisations fréquentes de I'endométriose
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» L’infertilité chez la femme
» Les troubles morphologiques

**Les anomalies du col utérin
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> L’infertilité chez la femme

Autres causes

v'Certaines maladies
L auto-immunes ;
-le diabete,
-le lupus,
- I’insuffisance surrénalienne,
-les dysthyroidies... etc
Q déséquilibre de la fonction thyroide - 25 % par cycle a 25 ans ;
LObésité........ -12 % par cycle & 35 ans ;

- & % par cycle a 40 ans ;

La probabilité d'avoir un enfant est de :

- presgue nulle au-dela de 45 ans.

v'L’alimentation _
v'L’age Le risque de fausse couche est de :
v'Le stress -15 a 20 % vers I'dge de 30 ans ;

v'Pollution - 40 % vers I'dge de 40 ans.
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Traitement d’oligospermie

Traitement pharmacologique :

Contiennent une grande
guantité d'antioxydants,
qui protegent I'ADN des
spermatozoides de la
fragmentation.

E

Vgt
S A

Compléments
de vitamines

OH

%,

° &

Suppléments
d’hormones

Ils aident a stabiliser les
niveaux d'hormones et
les testicules peuvent
synthétiser les
spermatozoides d'une
maniere normale

stimuler la
fonction
testiculaire

%

Citrate de
clomiféne
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> Traitement de Pinfertilité
dLes médicaments

Remarque: Gonadostimuline: les hormones agissant sur les
glandes sexuelles males et femelles et stimulant leur activitée
(ex : FSH, LH, hCG).

-Antibiotiques (Infections)
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Traitements médicamenteux

Citrate de clomiféne

Ce médicament est indiqué encas :

» Anovulation

« dysovulation avec insuffisance de sécrétion du corps jaune

* La Prise de ce médicament est par : voie orale les 3eme, 4¢me gt 5eme joyrs du cycle
menstruel

* le clomifene est un inhibiteur compétitif du rétrocontrole des cestrogeénes au
niveau hypothalamique, entrainant une élévation de la FSH et LH responsable de
la maturation folliculaire stimule et déclenche I’ovulation.
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Citrate declomifene )
@ [ Hypothalamus
(1) Gstrogenes GhRH 2

Ovaire

Hypophyse
4
8 / FSH 3

it
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> Traitement de Pinfertilité

dLa chirurgie

-Correction de malformation congenitales

v'Chez Homme: pour corriger un varicocele, une dilatation des
veines du cordon spermatique, situe dans les testicules) ;

v- Chez la femme: Elimination des obstacles anatomiques
empéchant la fécondation, traiter les troubles morphologique (le
myome (Fibrome), Le polype,

I’endometrite.......)
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Fertilité relative

D 1 1 1 1 1 1
20 25 30 35 L0 5L 5 50
ﬁu.ge
Les eétudes demographigues imdiguent que,
chez les femmes. la fertilite commence
habituellameant a decroitre de facon
marguee des 35 ans.

Fig. 1 : La fertilité de la femme (PFEFFER et al., 2017)
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Traitement d’oligospermie
Traitement naturel:

plantes médicinales
Retour a des habitudes de vie saines

Suivre une alimentation équilibrée

Pratiquer le sport de fagon constante F
Maca andine

Eviter I'abus d'alcool, de tabac ou
d'autres drogues

réduit le niveau de stress oxydatif
et contient également de I'acide
foligue (vitamine B6) qui agit
contre le vieillissement cellulaire
des spermatozoides.
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Traitement chirurgical:

Conditionne la
ligature des
veines
spermatiques

Prostate gland

Regular vein Varicocele
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La FIV s’effectue en cas:

Des traitements pour P’infertilit¢ humaines

Les personnes ayant
des problemes de
fertilité inexpliqués

Quand y’a échec
thérapeutique

Quand y’a des
infertilités mixités

Les femmes plus agées
qui sont moins
susceptibles de réussir
avec des traitements
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Les etapes de la FIV

1)Stimulation ovarienne

2)Déclanchement
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Les etapes de la FIV

3)Ponction des follicules
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Les etapes de la FIV

4)Recueil et préparation du sperme

—— Sperme Centnfugation

Fipettage de fracthon

= i

.
;c-:uuches da grachent

la plus densze

, Centn Euﬂﬂgi-
lavage
Blalie de

11
Fusbare [""H Culat de

w_ﬂp ermaozoides
sélechionnés

Elimunation sgﬁgagﬂnt

+ additvon ol

spermatozoldes Spermatozoides I

tnséminables
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Les etapes de la FIV
5)Fécondation Y’a 2 types selon le type de 'infertilité
7 / ]

FIV avec ICSl= = intra-cytoplasmic
FIV classique sperm injection)
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es etapes de la FIV

Y’a 2 types selon le type de l'infertilité
5)Fécondation

FIV avec ICS|= = intra-cytoplasmic
FIV classique sperm injection)
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L_es étapes de la FIV

5)Le développement et le transfert d’embryon

stade de blastocyt‘
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L_es étapes de la FIV

6)Le développement et le transfert d’embryon

@hserdondesembtycnsdanslaavmm
(@ Cathéter de transfert

@mmlseﬂmdﬂtm
de transfert

@ Ovaire aprés la ponction folliculaire




